
ITF-FRN ထိ#ငး်တစ)်ိ#ငင်လံံ#းဆိ#ငရ်ာ တငံါသည ်

အေြခအေန စစတ်မ်းရလဒမ်ျား
2024 ခ"#$စ၊် ဇနန်ဝါရီလ 



ITF-FRN ထိ*ငး်တစ0်ိ*ငင်လံံ*းဆိ*ငရ်ာ တငံါသည ်အေြခအေန 
စစတ်မ်းသည ် အဓမ@ လ*ပ်အားေစခိ*ငး်မB၊ ြပငး်ထန်စာွ 
ေခါငး်ပံ*ြဖတမ်B၊ ILO သေဘာတIညခီျက ်188 အား ညံ့ဖျငး်စာွ 
Pကပ်မတမ်Bတိ*က့ိ* ေတွQ RSိခ့ဲသည်

02

!ိ#ငင်တံကာ သယ်ယ-ပိ#ေ့ဆာငေ်ရး အလ#ပ်သမားများ အဖဲွ;ချ=ပ်၏ တံငါသည်များ၏ အခွင့အ်ေရးများဆိ#ငရ်ာ ကွနရ်က် (ITF-FRN) က 
ြပ=လ#ပ်ခ့ဲေသာ 2023 ခ#!Nစ်၊ !ိ#ဝငဘ်ာလ!Nင့ ်ဒဇီငဘ်ာလအတွငး် ထိ#ငး်!ိ#ငင်WံNိ ေXY;ေြပာငး်တံငါသည် တစ်ေထာင ်(1,000) ေကျာ်ပါဝငသ်ည့်
!ိ#ငင်လံံ#းဆိ#ငရ်ာ အလံ#းစံ#စစ်တမ်းတစ်ခ#တွင ်ထိ#ငး်!ိ#ငင် ံငါးဖမ်းလ#ပ်ငနး်နယ်ပယ်WNိ အလ#ပ်လ#ပ်ကိ#ငမ်\ အေြခအေနများ!Nင့ပ်တ်သက်၍ 
စိတ်အေ!Nာင့အ်ယNက်ြဖစ်ဖွယ်ရာ ေတွ; WNိချက်များကိ# အေသးစိတ်ေဖာ်ြပထားပါသည်။ စစ်တမ်းရလဒမ်ျားသည် တံငါသည်များအေနြဖင့ ်
ထိ#ငး်အလ#ပ်သမားဥပေဒ!Nင့အ်ညီ အချိနမီ် လ#ပ်ခလစာရWNိမ\ WNားပါးေသာ၊ အေထာက်အထားြပ စာရွက်စာတမ်းများကိ# 
အလ#ပ်WNငမ်ျားက ရယ-ထိနး်သိမ်းထားေသာ၊ တံငါသည်အများစ#သည် ထိ#ငး်!ိ#ငင်သိံ# ့ များြပားသည့် ေ`ကးaမီအေ!Nာငအ်ဖဲွ; ြဖင့ ်
ေရာက်WNိေသာ၊ ၎ငး်တိ#အလ#ပ်စာချ=ပ်၏ မိတc dကိ# မWNိေသာ!Nင့ ်အလ#ပ်သမား အလဲွသံ#းစားလ#ပ်မ\ သိ#မ့ဟ#တ် ကျနး်မာေရး!Nင့ ်
ေဘးကငး်ေရး ချိ=းေဖာက်မ\များကိ# တိ#ငf်ကားြခငး်ေfကာင့ ်ြပငး်ထနေ်သာ လက်စားေချမ\များ!Nင့ ်ရငဆိ်#ငရ်ေသာ 
လ#ပ်ငနး်နယ်ပယ်တစ်ခ#ကိ# ထ#တ်ေဖာ်ြပသခ့ဲပါသည်။

ထိ#ငး်'ိ#ငင်သံည် ILO သေဘာတ3ညီချက် 188 (ငါးဖမ်းလ#ပ်ငန်း) ကိ# လွန်ခ့ဲသည့် ေလး (4) 'Fစ်က တရားဝငြ်ပKာန်းခ့ဲ၍ 
တံငါသည်များ၏ အခွင့အ်ေရးကိ# ကာကွယ်ေပးသင့သ်ည့် မ3ဝါဒများ ချမFတ်ခ့ဲေသာ်လည်း လ#ပ်ငန်းနယ်ပယ်တစ်ခ#လံ#းတွင ်
ေခါငး်ပံ#ြဖတ်ခံရမQများ ကျယ်ြပန ့်စွာ ြဖစ်ေပRလျက်SFိပါသည်။ ထိေရာက်မ\မWNိေသာ စစ်ေဆးေရး!Nင့ ်C188 အား fကပ်မတ်မ\သည် 
သေဘiာများေပj WNိ ကျနး်မာေရး!Nင့ ်ေဘးကငး်ေရး အေြခအေနများကိ# ဆိ#းရွားလာေစြခငး်၊ ပငလ်ယ်ြပငတွ်င ်ထိခိ#က်ဒဏ်ရာရမ\!Nင့ ်
ေသဆံ#းမ\များ တိ#းြမင့လ်ာေစြခငး်တိ#ကိ့# ြဖစ်ေပjေစခ့ဲaပီး ဥပေဒကိ# ချိ=းေဖာက်ေသာ သေဘiာပိ#ငW်Nငမ်ျားကိ# ပိတ်ဆိ#အ့ေရးယ-ရန်
ဆိပ်ကမ်းအဝငအ်ထွက် (Port-In Port-Out, PIPO) fကပ်မတ်ေရးအဖဲွ;များအေပj မယံ#fကည်!ိ#ငဟ်-ေသာ ထငြ်မငခ်ျက်ကိ# 
ပိ#မိ#တွငက်ျယ်လာေစခ့ဲပါသည်။ 

PIPO စနစ်အား ည့ံဖျငး်စွာ စီမံအ#ပ်ချVပ်Wပီး စစ်ေဆးေရး အချက်အလက်များသည် အလွန ့်အလွန် မတိကျေသာေYကာင့ ်
သေဘZာများအေနြဖင့ ်ထိ#ငး်ဥပေဒ သိ#မ့ဟ#တ် C188 ကိ# ချိVးေဖာက်ြခငး်မSFိဟ3ေသာ ထငြ်မငခ်ျက်အမFားကိ# ဖန်တီးေပးပါသည်။ 
သိ#ရ့ာတွင် အဆိ#ပါသေဘiာေပj၌ အလ#ပ်လ#ပ်ေနေသာ တံငါသည်များသည် အများစ#က သေဘiာေပjတွင ်လံ#ေလာက်ေသာ 
ေရသန ့မ်WNိေfကာငး်၊ အေရအတွက် အြပည့်အ၀ သိ#ေလNာငထ်ားသည့် လွယ်က-စွာ ရယ-!ိ#ငေ်သာ ေWNးဦးသ-နာြပ= ကိရိယာများ 
မWNိေfကာငး်!Nင့် လံ#ေလာက်ေသာ အနားယ-ချိနမ်WNိဘဲ လွနကဲ်သည့် နာရီေပါငး်များစွာ အလ#ပ်လ#ပ်ရန ်အတငး်အကျပ်ေစခိ#ငး်ခံရေfကာငး် 
တိ#ငf်ကားေလသည်။ အ!cရာယ်များ၍ ကျနး်မာေရး!Nင့မ်ညီvွတ်ေသာ ဤလ#ပ်ငနး်ခွင ်အေြခအေနများသည် လ-အ့ခွင့အ်ေရးကိ# 
ချိ=းေဖာက်Xံ#သာမက တည်ဆဲအလ#ပ်သမားဥပေဒကိ#လည်း ချိ=းေဖာက်ကာ အဓမyလ#ပ်အားေပးခိ#ငး်ေစမ\ အေြခအေနများWNိေfကာငး်ကိ#
WNငး်လငး်စွာ vYနြ်ပေနေပသည်။

ထိ#ငး်'ိ#ငင်SံFိ တံငါသည်များ၏ 98% ေကျာ်သည် ြမန်မာ သိ#မ့ဟ#တ် ကေမ̀ာဒးီယား'ိ#ငင်SံFိ ေကျးလက်ေဒသမF လာသည့်
ပညာမတတ်ေသာ ေabcေြပာငး်လ#ပ်သားေယာက်ျားများြဖစ်YကWပီး မေကျနပ်ချက် တိ#ငY်ကားစာတငရ်န် dကိVးပမ်းေသာအခါ
ြပငး်ထန်ေသာ ခဲွြခားဆက်ဆမံQ'Fင့ ်Wခိမ်းေြခာက်မQများအြပင ်ြပငး်ထန်စွာ aိ#က်'Fက်ြခငး်၊ အသက်Wခိမ်းေြခာက်ြခငး်၊ ချVပ်ေ'Fာငြ်ခငး်၊ 
'ိ#ငင်မံF 'Fငထ်#တ်ြခငး်'Fင့ ်အမည်ပျက်စာရငး်သွငး်ြခငး် အပါအဝင ်ြပငး်ထန်ေသာ လက်စားေချမQအ'fရာယ်များကိ# ရငဆ်ိ#ငရ်ေသာ 
လ3တန်းစားများြဖစ်ပါသည်။ ထိ#အ့ြပင ်လွတ်လပ်စွာ အသငး်ဖဲွ; မ\!Nင့ ်စ#ေပါငး်ညz!ိ\ငိး်မ\ (ILO သေဘာတ-ညီချက် 87 !Nင့ ်98) က့ဲသိ#ေ့သာ 
အေရးပါသည့် !ိ#ငင်တံကာ အသိအမNတ်ြပ= အလ#ပ်သမား စံ!\နး်များကိ# ထိ#ငး်!ိ#ငင်တွံင ်လိ#က်နာေဆာငရွ်က်ြခငး် မWNိသလိ# လွတ်လပ်စွာ 
သွားလာခွင့အ်ား ကန ့သ်တ်ထားမ\များကိ# တွငက်ျယ်စွာ လ#ပ်ေဆာငလ်ျက်WNိaပီး ေXY;ေြပာငး်လ#ပ်သားများတွင ်၎ငး်တိ#၏့ 
ကိ#ယ်ပိ#ငသ်မဂ�အား တရားဝငဖဲွ်;စည်းခွင့ ်မWNိfကေချ။ ဤစစ်တမ်းေတွ; WNိချက်များသည် တံငါသည်များရငဆိ်#ငေ်နရေသာ 
လက်ခံ၍မရေလာက်ေအာင ်လ-မဆနသ်ည့် အဘက်ဘက်မN စိနေ်ခjမ\များကိ# ကိ#ငတွ်ယ်ေြဖWNငး်ေပးမည့် ကျယ်ြပန ့၍် ထိေရာက်ေသာ 
fကားဝငေ်ဆာငရွ်က်မ\များကိ# အေရးတ�ကီးလိ#အပ်ေနေfကာငး် ထငW်Nားေစပါသည်။



ယ0ဆချကမ်ျား

စစတ်မ်းများကိ# တငံါသညမ်ျား၏ 
မိခငဘ်ာသာစကားြဖင့ ်
ေကာကယ်-ခဲပ့ါသည။်

စစတ်မ်းများကိ# စမီံခန ့ခ်ွသဲ-များ၏ 
ထနိး်ချ=ပ်မ\ေအာကတ်ငွ ်မWNိေသာ လံ#ြခ=ံ၍ 
သကေ်သာင့သ်ကသ်ာWNိသည့ ်
ပတဝ်နး်ကျငတ်စခ်#တငွ ်FRN 
စစီ�သ-များက လ#ပ်ေဆာငေ်ပးခဲပ့ါသည။်

အေြဖများကိ# 
အွနလ်ိ#ငး်ေဖာငပံ်#စမံNတစဆ်င့ ်
ဒဂီျစတ်ယန်ညး်အရ စ#စညး်ခဲပ့ါသည။်

စစတ်မ်းအား ထိ#ငး်!ိ#ငင်WံNိ ဆပ်ိကမ်း 
15 ခ#တငွ ်2023 ခ#!Nစ၊် !ိ#ဝငဘ်ာလမN 
ဒဇီငဘ်ာလအထ ိ7 ပတေ်ကျာ်fကာ 
ေကာကယ်-ခဲပ့ါသည။်

စစတ်မ်းများအား ေမးခနွး် 16 ခ# (အေြဖ 
ေရွးချယမ်\၊ ဟ#တ/်မဟ#တ ်ေရွးမ\!Nင့ ်
ကကွလ်ပ်ြဖည့ေ်မးခနွး်) ြဖင့ ်ဖဲွ;စညး်ထား 
ပါသည။် ပျမ်းမ�စစတ်မ်း fကာချိနမ်Nာ 5 
မိနစမ်N 10 မိနစf်ကား ြဖစပ်ါသည။်

တငံါသည ်1087 ဦး

သေဘ,ာ 300 ေကျာ်

ဆပ်ိကမ်း 15 ခ5

စစတ်မ်း နညး်စနစ်

1. ထိ#ငး်!ိ#ငင်သံည ်ILO သေဘာတ-ညခီျက ်188 (ငါးဖမ်းလ#ပ်ငနး်) ကိ# လနွခ်ဲသ့ည့ ်ေလး!Nစက် 
တရားဝငြ်ပ�ာနး်ခဲ၍့ တငံါသညမ်ျား၏ အခငွ့အ်ေရးကိ# ကာကယွေ်ပးရန ်မ-ဝါဒချမNတခ်ဲေ့သာ်လညး် 
ထိ#ငး်ငါးဖမ်းသေဘiာများေပjတငွ ်တငံါသညမ်ျားသည ်ေခါငး်ပံ#ြဖတသ်ည့ ်ေနထိ#ငမ်\ပံ#စ!ံNင့ ်
အလ#ပ်ခငွအ်ေြခအေနများကိ# ရငဆ်ိ#ငေ်နရဆြဲဖစသ်ည။်

2. PIPO စနစအ်ား ညံဖ့ျငး်စာွ စမီံအ#ပ်ချ=ပ်aပီး စစေ်ဆးေရး အချကအ်လကမ်ျားသည ်အလနွ ့အ်လနွ ်
တကိျမ\မWNိေချ။

3. ထိ#ငး်!ိ#ငင်WံNိ တငံါသညမ်ျား၏ 98% သည် ြမနမ်ာ သိ#မ့ဟ#တ် ကေမ�ာဒးီယား!ိ#ငင်မံN
ေXY;ေြပာငး်လ#ပ်သားများ (ဗမာ သိ#မ့ဟ#တ် ခမာလ-မျိ=းများ) ြဖစf်ကပါသည။်

တငံါသညမ်ျား၏ အခငွ့အ်ေရးများဆိ6ငရ်ာ ကနွရ်က် 03



လ"ဦးေရစာရငး်
လ"ပ်သက်

13.6%

23.9%

34.1%

18.5%

7.0%

2.9%

2 #$စေ်အာက်

2 - 5 #$စ-်ကား

6-10 #$စ-်ကား

11-15 #$စ-်ကား

16-20 #$စ-်ကား

21 #$စ#်$င့အ်ထက်

ခမာ

ဗမာ

တညေ်နရာအလိ"က်

42%

58%

#ိ"ငင်သံား

22.6%

10.6%

27.1%

19.4% 20.2%

ငါးဖမ်းဆပ်ိကမ်းများ

တငံါသညမ်ျား၏ အခငွ့အ်ေရးများဆိ6ငရ်ာ ကနွရ်က် 04

ရေနာငး်    ေဆာငခ်လာ   ထရက ်    က-ရာဘ-ရီ      အြခား



စစတ်မ်းမ& အဓိက +&ာေဖွေတွ0 +&ိမ1များ

တငံါသညမ်ျား၏ အခငွ့အ်ေရးများဆိ6ငရ်ာ ကနွရ်က် 05

တငံါသညမ်ျားသည ်၎ငး်တိ6၏့ အေထာကအ်ထားြပ 
ကိ6ယပိ်6ငစ်ာရွကစ်ာတမ်းတစခ်6ကိ6မ? မပိ6ငဆ်ိ6င@်ကပါ။

98.3 %

87.0 %

99.4 %

70.4 %

99.5 %

72.9 %

83.6 %
စာရွကစ်ာတမ်း ထနိး်သမ်ိးထားမ0

တငံါသညမ်ျားသည ်စာရွကစ်ာတမ်း “အခေ@ကးေင”ွ သိ6မ့ဟ6တ ်လစာ 
“DကEိထ6တမ်Fများ” အတကွ ်၎ငး်တိ6၏့ သေဘHာပိ6ငI်Jငမ်ျားထ ံပိ6ကဆ်မံျား 
အေKကးတငေ်န@ကသည။်

ေ2ကး3မီအေ67ာငအ်ဖွဲ;

တငံါသညမ်ျားအား ထိ6ငး်ဥပေဒNJင့အ်ည ီဘဏေ်ငလွQမဲFြဖင့ ်လစTမေပးေချ@ကပါ။

တရားမဝငေ်သာ ေငေွပးေချမ0ပံ@စမံျား

တငံါသညမ်ျားအတကွ ်သေဘHာေပU၌ အြပည့အ်၀ ြဖည့စ်ကွထ်ားသည့ ်
အလယွတ်ကX ရယXNိ6ငေ်သာ FAK များ မIJိပါ။

မလံ@ေလာကမ်0မB7ိ၍ မရယE6ိ@ငေ်သာ ေB7းဦးသEနာြပHကရိိယာ

တငံါသညမ်ျားသည ်ဆိ6းရွားေသာ အေြခအေနများတငွ ်အလ6ပ်လ6ပ်@ကရYပီး 
တရားဝငန်ားချိနပ်မာဏ ရIJိသXဟX၍ မIJိသေလာက ်IJားပါးသည။်

မလံ@ေလာကေ်သာ အနားယEချိနမ်ျား

တငံါသညမ်ျားသည ်သေဘHာေပUတငွ ်ေသာကေ်ရသန ့ ်လံ6ေလာကစ်ာွ မရIJိ@ကပါ။
ေရမလံ@ေလာကမ်0

PIPO အေနြဖင့ ်ြပဿနာများကိ6 IJာေဖွေဖာ်ထ6တY်ပီး ေြဖIJငး်သညဟ်6 
တငံါသညမ်ျားက မယံ6@ကည@်ကပါ။

တငံါသညမ်ျားက PIPO အေပK မယံ@Lကညမ်0

FRN တစ'်ိ#ငင်လံံ#းဆ ိ#ငရ်ာ တငံါသည  ်အေြခအေနများ စစတ်မ်းမF SFာေဖွေတွc SFိမQ၏ အံဖ့ွယေ်ကာငး်ေသာ
ဤြခံVငံ#သ ံ#းသပ်မQသည် ထိ#ငး်ငါးဖမ်းလ#ပ်ငန်းနယပ်ယတ်စေ်လhာကတ်ငွ် အကျယတ်ဝန်း ြဖစပ်ွားေနသည့် ဆိ#းရွားေသာ 
အေြခအေနများကိ# ြပသေပးပါသည။် လ3သားဆန်ေသာ အေြခအေနများကိ# ရSFိေစရန် အာမခံေပးသည့  ်တညဆ်ဥဲပေဒများ၊
စညး်မျiးများ' Fင ့် ' ိ#ငင်တံကာ သေဘာတ3ညခီျကမ်ျားကိ# ထထိေိရာကေ်ရာက် အေကာငအ်ထညေ်ဖာ်ရန် သ ိ#မ့ဟ#တ  ်
Yကပ်မတရ်န် ထိ#ငး်' ိ#ငင်အံေနြဖင့် ပျကက်ကွေ်နေYကာငး်ကိ# ဤရလဒမ်ျားအား Yကည့လ်hင် SFငး်ပါသည။်



စာရွကစ်ာတမ်း အနညး်ဆံ#းတစခ်#ပိ#ငဆ်ိ#င်
မညသ်ည့စ်ာရွကစ်ာတမ်းမ� မပိ#ငဆ်ိ#င်

စစ်တမ်းေတွ( )*ိချက်များအရ တံငါသည် 83.6% တွင် ၎င်းတိ8၏့ ပ8ဂ=ိ>လ်ေရး စာရွက်စာတမ်းများ
(@ိ8င်ငံကAးလက်မ*တ်များ၊ အလ8ပ်ပါမစ်များ၊ အေထာက်အထားြပ လက်မ*တ်များ၊ အလ8ပ်စာချ>ပ်များ၊
ဘဏ်ကတ်များ@*င့် ဘဏ်စာအ8ပ်များ) ကိ8 သေဘGာကပHတိန် သိ8မ့ဟ8တ် ပိ8င်)*င်က
ထိနး်သိမ်းရယAထားေLကာင်း MNနြ်ပေနသည်။ ေယဘ8ယျအားြဖင့် သေဘGာေပQ )*ိ လ8ပ်သားများ၏
စာရွက်စာတမ်းအားလံ8းကိ8 အလ8ပ်)*င်က က8နး်ေပQတွင် ထိနး်သိမ်းထား)*ိကာ သိ8မ့ဟ8တ်
ကပHတိန၏်အခနး်တွင် ေသာ့ခတ်သိမ်းထားကာ PIPO စစ်ေဆးေရးကာလအတွင်းသာ ၎င်းတိ8၏့ 
စာရွက်စာတမ်းများကိ8သာ ကိ8င်ေဆာင်ခွင့)်*ိေLကာင်း တံငါသည်များက အစီရင်ခံတင်ြပထားသည် — 
ထိ8ကာလတွင် စစ်ေဆးေရးဆိ8င်ရာ လ8ပ်ငနး်စTများအတွက် စာရွက်စာတမ်းများကိ8 ယာယီြပနေ်ပးUပီးေနာက် 
စစ်ေဆးေရးUပီးဆံ8းေသာအခါ ြပနလ်ည်သိမ်းဆည်း၍ ေသာ့ခတ်သိမ်းထားေလသည်။

တံငါသည်များကိ8 ၎င်းတိ8၏့ လက်)*ိအလ8ပ်တွင် Uမဲြမံေအာင် ချည်ေ@*ာင်၍ ၎င်းတိ8ဆ့@Xအေလျာက်
အလ8ပ်ထွက်ြခင်း သိ8မ့ဟ8တ် အြခားအလ8ပ်အကိ8င်)*ာေဖွြခင်းမ* တားဆီးရနအ်တွက် သေဘGာပိ8င်)*င်များက
စာရွက်စာတမ်း ထိနး်သိမ်းထားြခင်းြဖစ်သည်။ တရားဥပေဒ@*င့် ကျင့ဝ်တ်စံ@\နး်များကိ8 ချိ>းေဖာက်၍
သေဘGာပိ8င်)*င်အများစ8သည် တံငါသည်များအေနြဖင့် ၎င်းတိ8၏့ စာရွက်စာတမ်းများကိ8
ြပနလ်ည်မရယAမီတွင် တမင်လ8ပ်Lကံထားသည့် မတနတ်ဆ "အေ]ကးများ" သိ8မ့ဟ8တ် "စာရွက်စာတမ်း 
အခေLကးေငမွျား" ေLကေအာင် အလ8ပ်လ8ပ်ေပးရမည်ဟ8 ေြပာဆိ8သည်။ ေပျာက်ဆံ8းမ\၊ ခိ8းယAခံရမ\ သိ8မ့ဟ8တ်
ထိခိ8က်ပျက်စီးမ\များ ြဖစ်လာ@ိ8င်ြခင်းအေပQ စိ8းရိမ်စိတ်ြဖင့ ်"ေဘးကင်းေအာင် ထိနး်သိမ်းေပးထားြခင်း“ 
ြဖစ်သည်ဟAေသာ အေLကာင်းြပချက်ေပး၍ မLကာခဏဆိ8သလိ8 ဆင်ေြခေပးေလသည်။ သိ8ရ့ာတွင် 
အမ*နစ်င်စစ်တွင် ၎င်းသည် တံငါသည်များ၏ သွားေရးလာေရး၊ အလ8ပ်)*င် ေြပာင်းလဲ@ိ8င်စွမ်း၊ အချိနမ်*န်
ေငေွပးေချမ\များ ရယA@ိ8င်စွမ်း၊ လစာဝင်ေငမွျားကိ8 လွတ်လပ်စွာ လNေဲြပာင်း@ိ8င်စွမ်း@*င့်
အလဲွသံ8းစားလ8ပ်မ\အား တိ8င်Lကား@ိ8င်စွမ်းတိ8ကိ့8 ေြပာင်ေြပာင်တင်းတင်း ထိနး်ချ>ပ်ရနအ်တွက် အေပQယံ 
အေLကာင်းြပချက်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။ ၎င်းသည် တံငါသည်များ၏ အေြခခံလAအ့ခွင့အ်ေရးကိ8 ချိ>းေဖာက်Uပီး
ေ]ကးUမီအေ@*ာင်အဖဲွ( @*င့် အဓမ_လ8ပ်အားေပးေစခိ8င်းမ\ အ@ရ̀ာယ်ကိ8 ြမင့မ်ားေစပါသည် — ယင်းသည် 
တံငါသည်အခွင့အ်ေရးများကိ8 ကာကွယ်ရန် ရည်ရွယ်သည့် ဥပေဒများ@*င့် မAဝါဒများကိ8 ထိထိေရာက်ေရာက်
Lကပ်မတ်ြပaာနး်ရန် အေရးတbကီး လိ8အပ်ေနေLကာင်း မီးေမာင်းထိ8းြပသပါသည်။

တငံါသညမ်ျားသည ်၎ငး်တိ#၏့ 
အေထာကအ်ထားြပ 

ကိ#ယပိ်#ငစ်ာရွကစ်ာတမ်းများ
တစခ်#မ� မပိ#ငဆ်ိ#ငf်ကေချ

83.6 %

တငံါသညမ်ျားသည ်

၎ငး်တိ8၏့ @ိ8ငင်ကံAးလကမ်*တ ်

(သိ8)့ CI အား ပိ8ငဆ်ိ8ငသ်ည်

14.8 %

စာရွကစ်ာတမ်း ထန်ိးသမ်ိးထားမ.

တငံါသည ်အေထာကအ်ထားြပ စာရွကစ်ာတမ်းများ ခဲွြခမ်းစတိြ်ဖာမD

တငံါသည ်83% သည ်ကပ*တန်ိ သိ-မ့ဟ-တ ်သေဘ3ာပိ-င5်6ငက် ၎ငး်တိ-၏့ 
စာရွကစ်ာတမ်းကိ- ထန်ိးသမ်ိးထားေ>ကာငး် တိ-င>်ကားေလသည ်- ဤသညမ်6ာ ILO 
အတငး်အဓမCလ-ပ်အားေပးခိ-ငး်ေစမEကိ- FGန်ြပေနသည်

တငံါသညမ်ျားသည ်

၎ငး်တိ8အ့လ8ပ်စာချ>ပ်၏ 

မိတ̀cတစေ်စာငက်ိ8 
ပိ8ငဆ်ိ8ငသ်ည်

2.3 %

တငံါသညမ်ျားသည ်

၎ငး်တိ8က့ိ8ယပိ်8င ်ATM 

ကတက်ိ8 ပိ8ငဆ်ိ8ငသ်ည်

1.3 %

909

178

498
411

41
137
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ေနာက်ထပ်မNတ်သားဖွယ်ရာတစ်ခ#မNာ တံငါသည် 2.3% သာ ၎ငး်တိ#အ့လ#ပ်စာချ=ပ်၏ 
မိတc dတစ်ေစာငကိ်# ရWNိေfကာငး် ေြပာခ့ဲသည်။ ယငး်မNာ FRN ၏ 2021 ခ#!Nစ် စာချ=ပ်စစ်တမ်း 
အစီရငခံ်စာ တွင ်အစီရငခံ်ခ့ဲသည့် 13% ထက်ပင ်ေြမာက်ြမားစွာ ေလျာ့နည်းေနေလသည်။

စ#စ#ေပါငး်                             ဗမာ                                     ခမာ

https://www.itfglobal.org/en/news/fishers-rights-network-calls-thai-government-enforce-contract-provisions


2023 ခ"#$စ်၊ ေအာက်တိ"ဘာလ - FRN ထံမ$ အက3အညီေတာငး်ခံေနေသာ

တံငါသည်တစ်ဦးသည် အချိနမ်$န် ေငေွပးေချမ?#$င့်ပတ်သက်၍ ၎ငး်၏ကပDတိန#်$င့်
အြငငး်ပွားFပီးေနာက် ကပDတိနက် Fခိမ်းေြခာက်ကာ ကိ"ယ်ထိလက်ေရာက် ကျIးလွနခ့ဲ်ေKကာင်း
တိ"င်Kကားခ့ဲသည်။ FRN သည် ထိ"တံငါသည်အား ပ"နး်ေအာငး်ရန် က3ညီေပးခ့ဲFပီး
အြဖစ်အပျက်အေKကာငး်ကိ" PIPO-က3ရာဘ3ရီထံသိ" ့ ဖ"နး်#$င့် အီးေမးလ်မ$တဆင့်
အေKကာင်းKကားခ့ဲသည်။ PIPO Oံ"းသည် လ"ပ်ငနး်စPတေလQာက်လံ"း ထိေရာက်ေသာ

ေြပာဆိ"ဆက်သွယ်မ?#$င့် ပ3းေပါငး်ေဆာငရွ်က်မ?R$ိခ့ဲFပီး ေနာက်ဆံ"းတွင် အဆိ"ပါတံငါသည်သည်
၎ငး်၏ အေထာက်အထားြပ စာရွက်စာတမ်းများကိ" ရR$ိခ့ဲကာ အလ"ပ်အကိ"ငသ်စ်
R$ာေဖွရနအ်တွက် ထိ"အလ"ပ်R$ငထံ်မ$ ထွက်ခွာ#ိ"င်ခ့ဲသည်။

သိ"ေ့သာ်လည်း PIPO သည် အလွတ်သေဘာ ေKကေအးမ?ရယ3ရနအ်တွက် တံငါသည်#$င့်

ကပDတိန် (အလဲွသံ"းစားလ"ပ်သ3) အKကား မျက်#$ာချငး်ဆိ"င် ေတွSဆံ"ညT#ိ?င်ိးမ? ြပUလ"ပ်ရန်
ကနဦးတွင် စီစPခ့ဲသြဖင့် ထိ"လ"ပ်ငနး်စPတွင် စိနေ်ခVမ?များ#$င့် ရငဆိ်"ငခ့ဲ်ရသည်။
အဆိ"ြပUခ့ဲေသာ ေKကေအးမ?သည် ကိ"ယ်ထိလက်ေရာက် ကျIးလွနမ်?ကိ" လျစ်လျIO?Fပီး
တံငါသည်အား ၎ငး်၏စာရွက်စာတမ်းများရယ3ရနအ်တွက် အတငး်အကျပ်
ေငေွပးခိ"ငး်ေစခ့ဲသည်။ ကနဦးတွင် တံငါသည်သည် စာရွက်စာတမ်းဆိ"ငရ်ာ “အခေKကးေငမွျား” 
အတွက် သိR$ိရသေလာက် အေWကး ဘတ် 18,000 (ကပDတိနေ်တာင်းဆိ"သည့် ဘတ် 28,000 
မ$ ေလQာ့ထားြခငး်ြဖစ်သည်) ကိ" ေပးေချFပီးမ$သာ သ3စ့ာရွက်စာတမ်းများ၏ မိတX Iကိ"
ေပးအပ်ခံရမည်ြဖစ်ပါသည်။ ထိ"အခေKကးေငမွျားကိ" သက်ေသြပရန် စာြဖင့ေ်ရးသားထားေသာ
ေငေွြပစာဟ3၍လည်း မR$ိေချ။

ကIရာဘIရီ ြဖစရ်ပ်မ6န် ေလလ့ာမE—စာရွကစ်ာတမ်း ထန်ိးသမ်ိးထားမEL6င့ ်ကိ-ယထ်လိကေ်ရာက ်ကျOးလန်ွမE

FRN မ$ အားZကိUးမာနတ်က် ZကိUးပမ်းFပီးေနာက် တံငါသည်သည်

၎ငး်၏ စာရွက်စာတမ်းများကိ" ဆက်စပ်က"နက်ျစရိတ်
ေပးစရာမလိ"ဘဲ လက်ဝယ်ပိ"င်ဆိ"ငခွ်င့် ရR$ိခ့ဲသည်။

ဤအမ?ကိစ]သည် တံငါသည်အတွက် ေအာငပဲွ်တစ်ခ"အြဖစ်
အဆံ"းသတ်ခ့ဲေသာ်လည်း ၎ငး်သည် ဤလ"ပ်ငနး်နယ်ပယ်တွင်
အြဖစ်များသည့် ြပဿနာတစ်ရပ်ကိ" ြပသခ့ဲပါသည် -
စာရွက်စာတမ်း အပိ"င်သိမ်းမ?ကိ" ေWကးFမီအေ#$ာငအ်ဖဲွSတိ" ့ြဖင့်
တဲွဖက်ထားေသာ အလဲွသံ"းစားလ"ပ်မ?သည် မKကာခဏ
လျစ်လျIO?ခံရFပီး တစ်ခါတစ်ရံတွင် ၎ငး်ကိ" PIPO စီမံေပးသည့်

အလွတ်သေဘာ ေKကေအးမ?များမ$တစ်ဆင့် ြဖစ်ေစပါသည်။

စာရွကစ်ာတမ်း ထန်ိးသမ်ိးထားမ.

2024 ခ"#$စ်၊ ဇနန်၀ါရီလ - FRN အဖဲွSဝင်တစ်ဦးသည် အချိနမ်$န ်

လစာမရR$ိသည့်အတွက် အလ"ပ်လ"ပ်ရန ်ြငငး်ဆိ"ေသာေKကာင့ ်၎ငး်၏ 

ကပDတိနက် အြခားသေဘbာပါ လ"ပ်သားများေR$ Sေမ$ာက်တွင် ၎ငး်အား 

သံပိ"က်ြဖင့် ြပင်းထနစွ်ာOိ"က်#$က်ခ့ဲေKကာင်း တိ"င်Kကားခ့ဲပါသည်။
တံငါသည်သည် ညTPးပနး်#$ပ်ိစက်မ?#$င့ ်၎ငး်၏ အေထာက်အထားြပ 

စာရွက်စာတမ်းများ၊ ဘဏ်စာအ"ပ်၊ အေထာက်အထားြပ လက်မ$တ်#$င့် ATM 

ကတ်တိ"အ့ား ထိနး်သိမ်းရယ3ထားမ?ကိ" PIPO #$င့် အလ"ပ်အကိ"ငဌ်ာနထံ 

တိ"င်Kကားခ့ဲေသာ်လည်း ၎ငး်၏ သေဘbာပိ"င်R$င်က စာရွက်စာတမ်းများ 
ြပနေ်ပးရန#်$င့် အလ"ပ်R$င်ေြပာင်း “ခွင့”် ြပUရနအ်တွက် အေWကးတင်ေနေသာ
စာရွက်စာတမ်းေKကး ဘတ် 30,000 (ေဒVလာ $1,000 ခန ့)် ေပးရန်
လိ"အပ်ေKကာငး် ေြပာဆိ"ခ့ဲသည်။ အဆိ"ပါငါးဖမ်းသေဘbာသည် မKကာခဏ
ဆိပ်ကမ်းဆိ"က်ေသာ်လည်း တာဝနR်$ိသ3များအေနြဖင့ ်
ထိ"ညTPးပနး်#$ပ်ိစက်မ?အေပV စံ"စမ်းေမးြမနး်ြခင်း မR$ိသလိ" သေဘbာပါ လ"ပ်သား

သိ"မ့ဟ"တ် သက်ေသများထံ ဆက်သွယ်ေမးြမနး်ြခငး်လည်း မR$ိခ့ဲေပ။

FRN ဝနထ်မ်းများသည် တံငါသည်#$င့် ေတွSဆံ"ေမးြမနး်ခ့ဲFပီး ကပDတိန်
သိ"မ့ဟ"တ် ေခါင်းေဆာင်က သေဘbာေပVတွင်ြဖစ်ေစ၊ ကမ်းေပVတွငြ်ဖစ်ေစ 

၎ငး်#$င့် အြခားသေဘbာပါ လ"ပ်သားများကိ" Zကိမ်ဖနမ်ျားစွာ Oိ"က်#$က်ခ့ဲေKကာငး်၊
သေဘbာပါ လ"ပ်သားများ၏ အေထာက်အထားြပ စာရွက်#$င့်
အလ"ပ်စာချUပ်အားလံ"းကိ" ကပDတိနက် ထိနး်သိမ်းရယ3ထားFပီး 
တံငါသည်များက ရယ3ခွင့မ်R$ိေKကာငး် တရားဝင်ထ"တ်ေြပာခ့ဲသည်။ 
တံငါသည်များသည် လစာကိ" ေငသွားြဖင့သ်ာ အFမဲလက်ခံရR$ိFပီး ၎ငး်တိ"၏့
အလ"ပ်R$င်က လ"ပ်ေပးထားသည့် ဘဏ်အေကာင့ ်သိ"မ့ဟ"တ် ATM 

ကတ်များကိ" သံ"းစဲွခွင့မ်R$ိေKကာငး် ၎ငး်က ေြပာဆိ"ခ့ဲသည်။

ချံPဖွန် ြဖစရ်ပ်မ6န် ေလလ့ာမE—စာရွကစ်ာတမ်း ထန်ိးသမ်ိးထားမEL6င့ ်ကိ-ယထ်လိကေ်ရာက ်ကျOးလန်ွမE

ဤက့ဲသိ" ့ အြငငး်ပွားမ?ကိ" “ေKကေအး” ေအာင ်ZကိUးစားရနအ်တွက် တံငါသည်များကိ" 
အစွပ်စဲွခံ ညTPးပနး်#$ပ်ိစက်သ3#$င့် မျက်#$ာချငး်ဆိ"င ်ေပးေတွS မ?ကိ" ပထမအဆင့်အေနြဖင့ ်
ြပUလ"ပ်ရန ်အKကံြပUြခငး်သည် ညTPးပနး်#$ပ်ိစက်မ?ကိ" တိ"င်Kကားသည့်
တံငါသည်များအတွက် Fခိမ်းေြခာက်ဖွယ်ရာေရာက်၍ ထိပ်တိ"က်ရငဆိ်"ငရ်မည့်
အေြခအေနများကိ" ဖနတီ်းေပးလိ"သည့် PIPO အဖဲွSများ၏ သေဘာထားကိ"
မီးေမာငး်ထိ"းြပ ေနေလသည်။ FRN အေနြဖင့် ဤလ"ပ်ရပ်သည် လက်ခံ#ိ"ငဖွ်ယ်မR$ိဟ"
အခိ"င်အမာေြပာဆိ"ခ့ဲFပီး အြငငး်ပွားမ?ကိ" သင့်ေလျာ်စွာ စံ"စမ်းစစ်ေဆး#ိ"ငမ်ည့် အချိနအ်ထိ
၎ငး်၏ စာရွက်စာတမ်းများကိ" ထိနး်သိမ်းကာကွယ်ေပးရန် PIPO မ$
Kကားဝငေ်ဆာင်ရွက်ေပးဖိ" ့ ေတာငး်ဆိ"ခ့ဲသည်။ သေဘbာပိ"င်R$င်အား PIPO အဖဲွS မ$

ဆင့ေ်ခV ခ့ဲFပီး စာရွက်စာတမ်းများအားလံ"းကိ" Oံ" းသိ" ့ ပိ"ေ့ဆာငေ်စခ့ဲကာ ေနာက်ဆံ"းတွင်
တံငါသည်ထံ ေဘးကငး်စွာ ြပနလ်ည် ေပးပိ"ခ့ဲ့သည်။

အလ"ပ်သမားအလဲွသံ"းစားလ"ပ်မ?အတွက် စဲွချက်မတင်ရန် သေဘာတ3ညီမ?အတွက်
“အလဲအလ$ယ်“ အေနြဖင့် ထိ"ငး်ဘတ် 30,000 "အေWကး" မ$ ကင်းလွတ်ေစခ့ဲFပီး
သေဘbာပိ"င်R$င်က ထိ"တံငါသည်အား အြခားအလ"ပ်R$င်ထံသိ" ့ လeေဲြပာင်းေပးရန်
သေဘာတ3ခ့ဲသည်။

FRN ဝနထ်မ်းများသည် ဤကိစ]#$င့်ပတ်သက်၍
သိR$ိထားေသာ ချံUဖွနR်$ိ PIPO အရာR$ိများ (တံငါသည်မ$

ညTPးပနး်#$ပ်ိစက်မ?ကိ" စတငတိ်"ငK်ကားေသာအခါ
အချိUSအရာR$ိသည် ေဘးတွင် R$ိေနသည်) ထံ
အစီရငခံ်တင်ြပခ့ဲသည်။ သိ"ေ့သာ် တရားဝင်အမ?ကိစ]ဖိ"ငကိ်"
ြပင်ဆငခ့ဲ်ြခင်းမR$ိဘဲ ကပDတိန#်$င့် တံငါသည်Kကား
အလွတ်သေဘာ ေဆွးေ#းွမ?ကိ" ြပUလ"ပ်ေပးရန်
၎ငး်တိ"အ့ေနြဖင့် အKကံြပUခ့ဲသည်။



ခမာ တငံါသည်များ
ဗမာ တငံါသည်များ

စာရွကစ်ာတမ်း ”အခေ4ကးေငမွျား” 56င့ ်“လစာ9က;ိထ=တေ်ငမွျား” အတကွ ် ေ>ကး?မီ

33.1%

4.3%

11.9%

23.6%

14.2%

8.9%

4.0%

ထိ#ငး်ဘတ်

ေအးမရQကRိ

မသ5ိ6ိ

တငံါသညမ်ျားသည ်

စာရွကစ်ာတမ်းေLကးများ@*င့ ်
လစာbက>ိထ8တေ်ငမွျား အတကွ ်

၎ငး်တိ8၏့ သေဘGာပိ8င)်*ငထ် ံ

အေ]ကးတငေ်နသည။်

87 %

63.3 %
တငံါသညမ်ျားသည်

အလ8ပ်လ8ပ်ရန်
သေဘာမတAမီ

စာရွကစ်ာတမ်းေLကးများ
အေLကာငး် မသ)ိ*ိေချ။

တငံါသညမ်ျားသည်
စာရွကစ်ာတမ်းေLကးများ

အတကွ် ေြပစာများ
မရ)*ိေချ။

94.1 %

စစ်တမ်းေကာက်ယ-ခ့ဲသည့် တံငါသည်များ၏ 87% သည် စာရွက်စာတမ်း "အခေfကးေင"ွ !Nင့ ်လစာ 
"�ကိ=ထ#တ်ေင"ွ အတွက် ၎ငး်တိ#၏့ အလ#ပ်WNငထံ် အေ`ကးတငေ်နေfကာငး် အစီရငခံ်ခ့ဲသည်။ အများစ# 
(68.6%) သည် ထိ#ငး်ဘတ် 10,000 မN 30,000 အထိ (ေဒjလာ $280 မN $900 အထိ) 
အေ`ကးတငေ်နေfကာငး် အစီရငခံ်ခ့ဲပါသည်။ ထိ#ငး်!ိ#ငင်WံNိ တံငါသည် အလ#ပ်စာချ=ပ်များသည် 
တစ်လလ�င ်ပျမ်းမ� ထိ#ငး်ဘတ် 9,000 မN 10,000 အထိ(ေဒjလာ $250 မN $280 အထိ) လစာ 
ေပးေသာေfကာင့ ်ထိ#မတနတ်ဆများြပားေသာ ပမာဏကိ# သင့တ်င့ေ်သာ အချိနက်ာလတစ်ခ#အတွငး် 
“ြပနဆ်ပ်ရန”် အလွနခ်က်ခဲေစပါသည်။

ဤြပဿနာများကိ# ပိ#ဆိ#းေစသည်မNာ လ#ပ်ငနး်နယ်ပယ်အ!Nံ ့ ပွင့လ်ငး်ြမငသ်ာမ\ 
ကငး်မ့ဲေနြခငး်ြဖစ်ပါသည်၊ တံငါသည်များ၏ 63.3% သည် အလ#ပ်မစမီ ၎ငး်တိ#၏့ စာရွက်စာတမ်း 
က#နက်ျစရိတ် သိ#မ့ဟ#တ် "အခေfကးေင"ွ အေfကာငး် မသိWNိသလိ# အ့ံဖွယ် 94.1% သည် အဆိ#ပါ 
"အခေfကးေင"ွ တွက်ချက်ပံ#အား အေသးစိတ်ေဖာ်ြပသည့် ေြပစာများကိ# လက်ခံရWNိြခငး်မWNိေfကာငး် 
အစီရငခံ်တငြ်ပပါသည်။ ဤစစ်တမ်းေတွ; WNိချက်များအရ တံငါသည်များကိ# ထိနး်ချ=ပ်ရနအ်တွက် 
သေဘiာပိ#ငW်Nငမ်ျား!Nင့ ်ကပ�တိနမ်ျားက ေ`ကးaမီ!Nင့ ်လNည့်ြဖားသည့် အေလ့အထများသည် 
အကျယ်တဝနး် ကျနW်Nိေနဆဲြဖစ်ေfကာငး် သိရပါသည်။ PIPO စစ်ေဆးေရး!Nင့ ်
ေတွ;ဆံ#ေမးြမနး်မ\များသည် ဤအကျယ်တဝနး်ြဖစ်ေနေသာ ြပဿနာကိ# ေဖာ်ထ#တ်သင့ေ်သာ်လည်း 
ေတွ;ဆံ#ေမးြမနး်မ\များ လ#ပ်ခ့ဲသည်ဆိ#လ�ငပ်င ်၎ငး်တိ#သ့ည် အေပjယံအဆင့သ်ာWNိaပီး 
ြဖစ်ရပ်များစွာတွင ်တံငါသည်များသည် ၎ငး်တိ#၏့အခွင့အ်ေရးများကိ# ချိ=းေဖာက်ခံေနရသည်ကိ#ပင်
သတိမထားမိfကေချ။

များြပားေသာ ေ3ကး4မီအေ78ာငအ်ဖဲွ< 
ထိ-ငး်Lိ-ငင်5ံ6ိ တငံါသည ်90% ခန ့်သည ်၎ငး်တိ-၏့ အလ-ပ်56ငမ်ျားထ ံ
ေWကးXမီများတငေ်နXပီး အေWကးကYန်ြဖစရ်န် အLZရာယအ်လန်ွများေနေလသည ်- 
ဤသညမ်6ာ ILO အတငး်အဓမCလ-ပ်အားေပးခိ-ငး်ေစမEကိ- FGန်ြပေနသည်

တငံါသညမ်ျား၏ အခငွ့အ်ေရးများဆိ6ငရ်ာ ကနွရ်က် 08



အလ#ပ်&'ငေ်ြပာငး်ရန်အတကွ ်လိ#အပ်သည့အ်ရာများသည ်

မျကေ်မ'ာကခ်တ ် “က9န်ေရာငး်ဝယမ်<” ကိ# တရားဝငေ်စြခငး်

တံငါသည် 87% ေကျာ်သည် ၎ငး်တိ#အ့လ#ပ်WNငထံ် အေ`ကးတငေ်နaပီး 
83.6% သည် ၎ငး်တိ#၏့ အေထာက်အထားြပ စာရွက်စာတမ်းများကိ# 
လွတ်လပ်စွာ ရယ-ခွင့မ်ရေသာေfကာင့ ်
ထိ#ငး်ငါးဖမ်းလ#ပ်ငနး်နယ်ပယ်သည် ေ`ကးaမီအချ=ပ်အေ!Nာင!်Nင့ ်
အဓမyလ#ပ်အားေပးေစခိ#ငး်မ\များ အတွက် အဓိကေနရာတစ်ခ#အြဖစ် 
ဆက်လက်တည်WNိေနပါသည်။ တံငါသည်များစွာအတွက် ၎ငး်တိ#၏့ 
သေဘiာပိ#ငW်Nငထံ် တငေ်နေသာ အေ`ကးကိ# အဘယ်အခါမ� 
ဆပ်!ိ#ငမ်ည် မဟ#တ်ေသာေfကာင့ ်ရာသက်ပန ်
အေ`ကးအချ=ပ်အေ!Nာငထဲ်တွင ်ေရာက်ေနေတာ့သည်။ 
တံငါသည်များအေနြဖင့ ်အလဲွသံ#းစားလ#ပ်ေသာ 
လ#ပ်ငနး်ခွငအ်ေြခအေနသိ# ့ ေရာက်ေနပါက ထိ#ငး်ဥပေဒသည် 
လက်WNိအလ#ပ်WNင၏် ခွင့ြ်ပ=ချက်!Nင့ ်လက်မNတ် မပါWNိဘဲ လွတ်လပ်စွာ 
အလ#ပ်WNငေ်ြပာငး်ရန ်မြဖစ်!ိ#ငလ်#နးီပါး ြဖစ်ေစေသာေfကာင့ ်
အေြခအေနသည် ပိ#၍ပင ်ဆိ#းလာေလသည်။

!ိ#ငင်ြံခားသားများ အလ#ပ်စီမံခန ့ခဲွ်ေရး အေရးေပjအမိန ့ ်B.E 2560 
(2017) ၏ ပ#ဒမ် 51 အရ ေXY;ေြပာငး်လ#ပ်သားများသည် 
ဤအေြခအေနများတွင ်အလ#ပ်WNငေ်ြပာငး်ပိ#ငခွ်င့W်Nိပါသည် - 1) 
အလ#ပ်WNငသ်ည် သင့ေ်လျာ်သည့် အေfကာငး်ြပချက်မWNိဘဲ 
အလ#ပ်ထ#တ်လိ#က်ေသာအခါ၊ 2) အလ#ပ်WNငသ်ည် 
စီးပွားေရးလ#ပ်ငနး်ကိ# ဆက်လက်မလည်ပတ်!ိ#ငေ်တာ့ေသာအခါ
သိ#မ့ဟ#တ် 3) အလ#ပ်WNငက် အလ#ပ်စာချ=ပ်ကိ# ေဖာက်ဖျက်ြခငး် 
သိ#မ့ဟ#တ် ဥပေဒချိ=းေဖာက်ြခငး်ေfကာင့ ်ေXY;ေြပာငး်လ#ပ်သားအေနြဖင့ ်
အလ#ပ်ထွက်လိ#က်ေသာအခါတွင ်ြဖစ်သည်။ 2018 ခ#!Nစ်၊ မတ်လ 24
ရက်ေနတွ့င ်အတည်ြပ=ြပ�ာနး်ခ့ဲေသာ အဆိ#ပါ မ-ဝါဒအား 
ြပနလ်ည်ြပငဆ်ငခ်ျက်တွင ်အမိန ့ ်(နပံါတ် 2) မN ပ#ဒမ် 51 အား 
ထ#တ်ပယ်ခ့ဲေသာေfကာင့ ်ေXY;ေြပာငး်အလ#ပ်သမားများအေနြဖင့ ်
အလ#ပ်WNငေ်ြပာငး်လိ#ပါက မိမိအလ#ပ်WNငဘ်က်က မNားယွငး်ေfကာငး် 
သက်ေသြပရန၊် ထိ#သိ#မ့ဟ#တ်ပါက အလ#ပ်WNငထံ် နစ်နာေfကးေပးရန ်
ဝနထ်#ပ်ဝနပိ်#းWNိေစaပီး အလ#ပ်WNငေ်ြပာငး်မ\ကိ# ပိ#မိ#ခက်ခဲေစပါသည်။

ေXY;ေြပာငး်တံငါသည်များအတွက် အလ#ပ်WNငေ်ြပာငး်ရန ်
တရားဝငလ်#ပ်ငနး်စ�သည် ခက်ခဲလNပါသည်။ အဘယ်ေfကာင့ဆိ်#ေသာ် 
၎ငး်သည် များေသာအားြဖင့ ်ညz�းပနး်!Nပ်ိစက်သ-ြဖစ်သည့် 
သေဘiာပိ#ငW်Nင၏် လက်မNတ်ကိ# လိ#အပ်ေစေသာေfကာင့ြ်ဖစ်သည်။ 
သေဘiာပိ#ငW်Nင၏် !Nပ်ိစက်မ\ေfကာင့ ်အလ#ပ်WNငေ်ြပာငး်လိ#ြခငး်ြဖစ်ရာ 
တံငါသည်အား ထိ#သိ# ့ အလ#ပ်မN “လYတ်” ေပးရနအ်တွက် 
အဆိ#ပါပိ#ငW်Nငအ်ား တရားဝငေ်ဖာငပံ်#စံများ (แบบ บต. ๕๓) တွင ်
“လက်မNတ်ထိ#း” ေပးရန ်လိ#အပ်ေစြခငး်သည် ယ#တc မိWNိလNေပ။

တံငါသည်သည် ညz�းပနး်!Nပ်ိစက်ခံေနရပါက သိ#မ့ဟ#တ် 
ရက်စက်fကမ်းfက=တ်ေသာ အလ#ပ်အကိ#င ်အေြခအေနများ!Nင့ ်
ရငဆိ်#ငေ်နရပါက အလ#ပ်WNင ်သိ#မ့ဟ#တ် ကပ�တိနထံ်
စကားမေြပာ!ိ#ငသ်ည်အထိ အလွနေ်fကာက်ရံွ;ေန!ိ#ငa်ပီး ၎ငး်အား အလ#ပ်မN 
"လYတ်ေပးရန"် ေတာငး်ဆိ#ပါကလည်း သေဘiာပိ#ငW်Nငသ်ည် လYတ်ေပးရန ်
ြငငး်ဆိ#!ိ#ငသ်လိ# ၎ငး်၏ အေထာက်အထားြပ စာရွက်စာတမ်းများကိ# 
သိမ်းဆည်းကာ ထိ#တံငါသည်တွင် "စာရွက်စာတမ်းေfကး" အတွက် 
အေ`ကးများ အလွနအ်က�ံWNိေfကာငး် ေြပာဆိ#!ိ#ငပ်ါသည်။ 

ထိ#အခါ သီအိ#ရီအရ တံငါသည်များသည် PIPO စငတ်ာထံမN 
အက-အညီများ ေတာငး်ခံ!ိ#ငပ်ါသည်။ အဆိ#ပါအေြခအေနများတွင ်PIPO 
အရာWNိများသည် ပံ#မNနအ်ားြဖင့ ်သေဘiာပိ#ငW်Nငအ်ား 
အေသးစိတ်ေမးြမနး်ရန ်တိ#က်Xိ#က်ဖ#နး်ေခjဆိ#ပါသည် သိ#မ့ဟ#တ် 
တံငါသည်!Nင့ ်ေဆွးေ!းွရနအ်တွက် Xံ#းသိ#လ့ာေရာက်ေပးရန ်
ေတာငး်ဆိ#ပါသည်။ ယငး်သည် ထိတ်လန ့ဖွ်ယ် အေြခအေနတစ်ခ#ကိ# 
တွနး်ပိ#ေ့ပးသလိ#ြဖစ်ေနပါသည်။ တံငါသည်တွင ်“အေ`ကး” ကျနေ်နပါက 
PIPO သည် “အေ`ကး” !Nင့ ်တံငါသည်ကိ# အလ#ပ်WNငအ်သစ်ထံ 
လYေဲြပာငး်ေပးရန ်လက်WNိအလ#ပ်WNင!်Nင့ ်အနာဂတ် အလ#ပ်WNငf်ကား 
အလွတ်သေဘာ ညz!ိ\ငိး်မ\ြပ=လ#ပ်ဖိ# ့ �ကိ=းပမ်း!ိ#ငပ်ါသည်။ 
အချိ=;ေသာအေြခအေနများတွင် တံငါသည်များအား 
အေ`ကးြပနမ်ဆပ်!ိ#ငမီ်အထိ ၎ငး်တိ#၏့ အေထာက်အထားြပ 
စာရွက်စာတမ်းများကိ# အလ#ပ်WNငမ်N ထိနး်သိမ်းထားမည်ြဖစ်ေfကာငး် 
ေြပာဆိ#ြခငး်ြဖင့ ်အဆံ#းသတ်သွားေသာ အလွတ်သေဘာေဆွးေ!းွမ\များကိ# 
PIPO အေနြဖင့် �ကီးfကပ်ေပးခ့ဲေfကာငး်ကိ# FRN က ေတွ; WNိထားသည်။

ဤစနစ်သည် မျက်ေမNာက်ေခတ် “က�နေ်ရာငး်ဝယ်မ\” !Nင့ ်
အ!Nစ်သာရအားြဖင့ ်တ-ညီေနပါသည်၊ အေfကာငး်မNာ အာဏာပိ#ငမ်ျား!Nင့ ်
ေပါငး်စည်းထားေသာ အလ#ပ်WNငတွ်င် တံငါသည်အေနြဖင့ ်
အလ#ပ်ထွက်လိ#ပါက “အေ`ကး” အရင ်ဆပ်ရမည်ြဖစ်ေfကာငး် သိ#မ့ဟ#တ်
အလ#ပ်WNငအ်သစ်အေနြဖင့ ်ထိ#တံငါသည်၏ “အေ`ကး” ကိ# “ဝယ်ယ-” ရန ်
သေဘာတ-ရမည်ြဖစ်ေfကာငး် အေfကာငး်ြပကာ တံငါသည်၏ 
အလ#ပ်ထွက်မ\ကိ# လက်မNတ်ထိ#းေပးရန ်ြငငး်ဆိ#!ိ#ငသ်ည့် 
ဥပေဒအာဏာWNိေနြခငး်ြဖစ်သည်။ ယငး်သည် တံငါသည်!Nင့ ်၎ငး်၏ 
“အေ`ကး” ကိ# တစ်ေနရာမN ေနာက်တစ်ေနရာသိ# ့ လYေဲြပာငး်သည့် 
အဆံ#းမWNိေသာ သံသရာတွင ်ကျငလ်ည်ေနေစသည်။ ဤေခတ်ေဟာငး် 
ဥပေဒဖဲွ;စည်းပံ#ေအာက်WNိ စနစ်ကိ# အလ#ပ်သမားများအား ဖိ!Nပ်ိရန!်Nင့ ်
အလ#ပ်WNငမ်ျားထံတွင ်အြပည့်အ၀ အာဏာWNိေfကာငး် ေသချာေစရန်
ေရးဆဲွထားေသာေfကာင့ ်တံငါသည်များ၏ လွတ်လပ်စွာ 
အလ#ပ်WNငေ်ြပာငး်ပိ#ငခွ်င့မ်ျားကိ# လွနစွ်ာထိခိ#က်ေစပါသည်။ 09

ထိEငး်#ိEငင်Fံ$ိ တငံါသည ်90% ခန ့်သည ်၎ငး်တိE၏့ အလEပ်F$ငအ်ေပM အေNကးတငေ်နသည်



တံငါသည် 99.4% သည် လစ� လ#ပ်ခမရWNိfကဘဲ 98.3% သည် ၎ငး်တိ#ကိ့#ယ်ပိ#င ်
ဘဏ်အေကာင့မ်ျား!Nင့် ATM ကတ်များကိ# ထိနး်ချ=ပ်!ိ#ငစွ်မ်းမWNိဘဲ အများအားြဖင့ ်ထိ#ငး်ဥပေဒအရ
တရားမဝငသ်ည့် ေငသွားြဖင့ ်လ#ပ်ခေပးေချမ\ကိ# လက်ခံရေfကာငး် ထ#တ်ေဖာ်ေြပာဆိ#fကသည်။
သေဘiာပိ#ငW်Nငမ်ျားအေနြဖင့ ်အလ#ပ်ခန ့အ်ပ်ေသာအခါ ပံ#မNနလ်#ပ်ေဆာငေ်ပးသည့်အရာများတွင်
တံငါသည်များအတွက် ဘဏ်အေကာင့ဖွ်င့ေ်ပးြခငး် ပါဝငပ်ါသည်၊ ထိ#ေ့နာက်အလ#ပ်WNငမ်ျားသည်
ဘဏ်စာအ#ပ်များ!Nင့် ATM ကတ်များကိ# လက်ဝယ်သိမ်းဆည်းကာ တစ်ခါတစ်ရံတွင် သေဘiာပါ 
လ#ပ်သားအားလံ#းအတွက် တ-ညီေသာ ATM ကတ် PIN နပံါတ်ကိ# အသံ#းြပ=ေလသည်။

အေကာင့မ်ျားကိ# ဤက့ဲသိ# ့ ထိနး်ချ=ပ်ထားြခငး်ြဖင့် အလ#ပ်WNငမ်ျားသည် စာြဖင့ေ်ရးသားထားေသာ 
အလ#ပ်စာချ=ပ်ပါ သေဘာတ-လစာကိ# စိတ်�ကိ=က်လYေဲြပာငး်ခွင့ေ်ပးကာ PIPO ေငေွပးေချမ\ 
စစ်ေဆးေရးလိ#အပ်ချက်များ!Nင့ ်ကိ#က်ညီေစရန ်လ#ပ်fကံထားသည့် စာရွက်စာတမ်းများကိ# 
ဖနတီ်း!ိ#ငေ်စပါသည်။ ထိ#ေ့နာက် သေဘiာပိ#ငW်Nငမ်ျားသည် ယံ#ချငစ်ရာမWNိသည့် စာရွက်စာတမ်း
“အခေfကးေင”ွ !Nင့် လစာ “�ကိ=ထ#တ်ေငမွျား” စိ#က်ေပးသည့်ပံ#စံြဖင့ ်ေငမွျားထ#တ်ယ-၍ တရားမဝင်
လ#ပ်ခ!#တ်ယ-ကာ တံငါသည်များအား သံ#းလ၊ ေြခာက်လ သိ#မ့ဟ#တ် 12 လ တစ်�ကိမ် သေဘiာမ�း
သိ#မ့ဟ#တ် မနေ်နဂျာမNတစ်ဆင့ ်ေငသွားြဖင့် လ#ပ်ခေပးေလသည်။ ထိ#အ့ြပင် သေဘiာမ�းများ!Nင့်
မနေ်နဂျာများသည် တံငါသည်တစ်ဦးစီက ရWNိမည့် လ#ပ်ခပမာဏကိ# သတ်မNတ်ရာတွင်
မျက်!Nာလိ#က်ေလ့WNိaပီး လစာေခါငး်ပံ#ြဖတ်မ\ကိ# လ#ပ်ေဆာင!်ိ#ငပ်ါသည်။ ပိ#ငW်Nငမ်ျားသည်
ေငေွပးေချမ\များ၊ လစာ�ကိ=ထ#တ်ေငမွျား သိ#မ့ဟ#တ် စာရွက်စာတမ်း “အခေfကးေငမွျား” အတွက်
ေြပစာများ ေပးသည်မNာ အလွနW်Nားပါးေသာေfကာင့် အဆိ#ပါ အကျယ်တဝ့ံ ကျင့သံ်#းေနေသာ 
လ#ပ်ငနး်နယ်ပယ်တစ်ခွငW်Nိ အေလ့အကျင့မ်ျားသည် တံငါသည်များအေနြဖင့ ်လ#ပ်ခရWNိမ\ဆိ#ငရ်ာ 
မေကျနပ်ချက်များ သိ#မ့ဟ#တ် တရားဝငတိ်#ငf်ကားချက်များ တငသွ်ငး်ရန ်�ကိ=းပမ်းရာတွင်
အလွနခ်က်ခဲေစပါသည်။

တရားမဝငေ်သာ ေငေွပးေချမ<ပံ#စမံျား
တငံါသညအ်ားလံ-းနီးပါးအား ထိ-ငး်ဥပေဒ၏ လိ-အပ်ချကအ်ရ ဘဏ်ေငလွGမဲEြဖင့ ်
လစc သိ-မ့ဟ-တ ်ပံ-မ6န် ေပးေဆာငြ်ခငး်မ56ိေချ - ဤသညမ်6ာ ILO 
အတငး်အဓမCလ-ပ်အားေပးခိ-ငး်ေစမEကိ- FGန်ြပေနသည ်

တငံါသညမ်ျားအား 
ထိ:ငး်ဥပေဒ>?င့အ်ည ီ
ဘဏေ်ငလွCမဲEြဖင့ ်

လစာေပးြခငး်မH?ိပါ။

99.4 %

42.8 %
တငံါသညမ်ျားအား လစT 

ေငသွားြဖင့ ်
လ8ပ်ခေပးေချပါသည။် 

တငံါသညမ်ျားအား
နားလညရ်ခကခ်၍ဲ

အေWကးများစွာတင#်ိ"ငေ်ြခကိ"
ြမင့မ်ားေစသည့် ေOeSဆိ"ငး်၍
ေငေွပးေချေသာ ပံ"စမံျားကိ"

အသံ"းြပU၍ လ"ပ်ခေပးေချပါသည။်

18.5 %
42.8%*

*မ"တ်ချက် - လစ* ေငသွားြဖင့် လ4ပ်ခရေ7ကာငး် တိ4င7်ကားသည့် တံငါသညမ်ျားစွာသည် ၎ငး်တိ4၏့ လစာအြပည့အ်၀ကိ4
မရ@"ိေ7ကာငး်၊ @"ငး်လငး်မBမ@"ိသည့် လစာြဖတ်ြခငး်များကိ4 ေတွC 7ကံDရေ7ကာငး်E"င့် အချိနမ်"န် လစာမရေ7ကာငး်
ထပ်မံေြပာဆိ4ခဲသ့ည။် 10

98.3 %
တငံါသညမ်ျားသည ်

၎ငး်တိ"က့ိ"ယပိ်"င ်
ဘဏစ်ာအ"ပ်များ#$င့ ်ATM 

ကတမ်ျားကိ" ထနိး်ချUပ်ခငွ့ ်
မR$ိေKကာငး် ေဖာ်ြပခဲသ့ည။်

ေငေွပးေချမ)ပံ+စမံျား
ခမာ တငံါသညမ်ျား
ဗမာ တငံါသညမ်ျား

0.2%

4.4%

16.9%

6.9%

7.0%

18.5%

0.6%

2.7%

ငါးေဝစ-အလိ-က်

ေရေ>ကာငး်အလိ-က်

3 လ တစQ်ကမ်ိ

6 လ တစQ်ကမ်ိ

တစL်6စ ်1 Qကမ်ိ

ေgGhဆိ-ငး်၍ ေငေွပးေချမE

လစc - ဘဏ်ေငလွGမဲEြဖင့်

လစc - ေငသွားြဖင့်

အြခား/မ56ငး်လငး်



တရားမဝငေ်သာ ေငေွပးေချမ<ပံ#စမံျား

ရA6ိ
မရA6ိ

ရေနာငး်L6င့ ်
ကIရာဘIရီ

တငံါသညမ်ျားအေနြဖင့ ်စာချCပ်ပါ လ"ပ်ခအတိ"ငး် ရD$ိ၊ မရD$ိမE

တငံါသညမ်ျား လစာ အချိနမ်7န ်ရB7ိ၊ မရB7ိမ0

ရေနာငး်!Nင့ ်က-ရာဘ-ရီတွင ်စစ်တမ်းေြဖဆိ#ခ့ဲေသာ 
ဗမာတံငါသည်အများစ# (87.7%) သည် လစာေငေွပးေချမ\ 
ေ!Nာင့ေ်!Nးြခငး်များ!Nင့ ်၎ငး်တိ#၏့ အလ#ပ်စာချ=ပ်များတွင ်
ေဖာ်ြပထားသည့် လစာပမာဏကိ# မရWNိြခငး်များကိ# 
ေဖာ်ြပခ့ဲသည်။ ထိ#အ့ြပင် ၎ငး်တိ#သ့ည် မသမာေသာ 
ေငေွပးေချမ\ပံ#စံများ၊ ေငေွပးေချချိန ်
တစ်သမတ်တည်းမWNိမ\များ!Nင့ ်၎ငး်တိ#၏့အလ#ပ်WNငမ်N တငြ်ပေသာ 
စာရွက်စာတမ်း "အခေfကးေငမွျား" သိ#မ့ဟ#တ် 
“လစာ�ကိ=ထ#တ်ေငမွျား“ ကိ# စစ်ေဆးအတည်ြပ=ရန ်
အဓိကခက်ခဲမ\များကိ#လည်း ေဖာ်ြပခ့ဲပါသည်။ 
ဤေတွ; WNိချက်များသည် တံငါသည်များအတွက် 
အလ#ပ်အေြခအေနများကိ# တိ#းတက်ေစရာတွင ်PIPO 
စစ်ေဆးေရးများ၏ ထိေရာက်မ\နည်းပါးပံ#ကိ# 
အေလးေပးေဖာ်ထ#တ်ခ့ဲသည့် FRN ၏ 2023 ခ#!Nစ်၊ 
ဒဇီငဘ်ာလထ#တ် အစီရငခံ်စာ “ထိ#ငး်!ိ#ငင် ံဆိပ်ကမ်း 
အဝငအ်ထွက် (PIPO) စစ်ေဆးေရးများ!Nင့ ်ILO သည် 
တံငါသည်များအေပj တာဝနမ်ေကျပွနမ်\၊ ပငလ်ယ်စာ 
ေထာက်ပ့ံေရးကွငး်ဆက် အ!cရာယ်WNိေနမ\” !Nင့ ်ကိ#က်ညီပါသည်။

ရေနာငး်L6င့ ်
ကIရာဘIရီ

ရ"#ိ
မရ"#ိ

မသ"ိ#ိ
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များလJစာွေသာ ဗမာတငံါသညမ်ျားသည် လ6ပ်ခရ ေနာကက်ျေ@ကာငး်NJင့်
၎ငး်တိ6၏့ အလ6ပ်စာချEပ်တငွ် သေဘာတXထားသည့် လ6ပ်ခပမာဏများ
မIJိေ@ကာငး် ထ6တေ်ဖာ်ေြပာဆိ6ခဲသ့ည။်

ဗမာတငံါသည ်အေြခအေန

ရေနာငး်                 ကXရာဘXရီ

ရေနာငး်                 ကXရာဘXရီ

https://justiceforfishers.org/thailands-port-in-port-out-pipo-inspections-and-the-ilo-failing-fishers-seafood-supply-chains-at-risk/
https://justiceforfishers.org/thailands-port-in-port-out-pipo-inspections-and-the-ilo-failing-fishers-seafood-supply-chains-at-risk/
https://justiceforfishers.org/thailands-port-in-port-out-pipo-inspections-and-the-ilo-failing-fishers-seafood-supply-chains-at-risk/
https://justiceforfishers.org/thailands-port-in-port-out-pipo-inspections-and-the-ilo-failing-fishers-seafood-supply-chains-at-risk/


ေ=8းဦးသ?နာြပ@ ကရိိယာများ 
မလံDေလာကြ်ခငး်၊ မရယ?7ိDငြ်ခငး်

ထရက@်*င့် ေဆာငခ်လာ)*ိ PIPO စငတ်ာများအြပင် ေဆာငခ်လာ ငါးဖမ်းလ8ပ်ငနး်အသငး်သည် FRN က
စစီTေသာ ေ)* (းဦးသAနာြပ>ကရိိယာ အသံ8းြပ>ပံ8 သငတ်နး်များ@*င့် ြဖန ့ြ်ဖcးြခငး်တိ8မ့*တစဆ်င့်
ငါးဖမ်းသေဘGာေပQ )*ိ ကျနး်မာေရး@*င့် ေဘးကငး်ေရးစ@ံ\နး်များ တိ8းတကလ်ာေအာင် လ8ပ်ေဆာငမ်\တငွ်
ပAးေပါငး်ေဆာငရွ်ကရ်န် လိ8လားမ\)*ိLကပါသည။် ရေနာငး်@*င့် ကAရာဘAရီ)*ိ PIPO @*င့်
ငါးဖမ်းလ8ပ်ငနး်အသငး်များမ*ာမA ပAးေပါငး်ေဆာငရွ်ကမ်\ကိ8 လိ8လားြခငး်မ)*ိဘဲ အဆိ8ပါေနရာများတငွ်
bက>ိးပမ်းအားထ8တမ်\များသည် သေဘGာများေပQ )*ိ ေ)*းဦးသAနာြပ> ကရိိယာအေရအတကွ@်*င့် စ@ံ \နး်အေပQ
တိ8ကeိ်8ကသ်ကေ်ရာကမ်\)*ိေLကာငး် ေတွ( )*ိချကမ်ျားက ေဖာ်ြပပါသည။် PIPO @*င့်
ငါးဖမ်းလ8ပ်ငနး်အသငး်များ@*င့် အြပ>သေဘာေဆာငေ်သာ ပAးေပါငး်ေဆာငရွ်ကမ်\ဆိ8ငရ်ာ
အေသးစတိအ်ချကအ်လကမ်ျားကိ8 ကf@်8ပ်တိ8၏့ 2023 ခ8@*စ၊် ဒဇီငဘ်ာလထ8တ် အစရီငခ်စံာတငွ်
ေတွ( )*ိ@ိ8ငပ်ါသည။်

FRN၊ PIPO၊ ငါးဖမ်းလ:ပ်ငနး်အသငး်တိ: ့ ပ-းေပါငး်ေဆာငရွ်ကြ်ခငး်သည ်ကျနး်မာေရး>?င့ ်
ေဘးကငး်ေရးကိ: တိ:းတကေ်စသည်

C188 !Nင့် ထိ#ငး်ဥပေဒအရ ေဆးဝါး!Nင့် ေWNးဦးသ-နာြပ=ပစ�ည်းများြဖင့် အြပည့်အ၀ြဖည့်တငး်ထားေသာ
ေWNးဦးသ-နာြပ= ကိရိယာတစ်ခ#ကိ# သေဘiာတိ#ငး်တွင် မြဖစ်မေနထားWNိရန် လိ#အပ်ပါသည်။
ကိရိယာထဲတွင် ပစ�ည်းအြပည့်အ၀WNိေစရန!်Nင့် တံငါသည်များထံမN ေငမွေတာငး်ခံဘဲ ကိရိယာကိ#
ြပနလ်ည်ြဖည့်တငး်ေfကာငး် ေသချာေစရနမ်Nာ သေဘiာပိ#ငW်Nင၏် တာဝနြ်ဖစ်ပါသည်။
စစ်တမ်းေြဖဆိ#ခ့ဲသည့် တံငါသည် 59.2% သာ ၎ငး်တိ#၏့သေဘiာေပjတွင် ေWNးဦးသ-နာြပ= ကိရိယာ
သိ#မ့ဟ#တ် ေဆးဝါးတစ်ခ#ခ# ပါWNိေfကာငး် ေဖာ်ြပခ့ဲသည်။ တံငါသည် 40.9% က ၎ငး်တိ#၏့
ေWNးဦးသ-နာြပ=ကိရိယာကိ# ကပ�တိနအ်ခနး်တွင် သိမ်းဆည်းထားေfကာငး် ေြဖဆိ#ခ့ဲaပီး တံငါသည်
32.9% က ၎ငး်တိ#ကိ့#ယ်ပိ#ငေ်ဆးဝါးများဝယ်ယ-၍ သေဘiာေပjယ-လာရေfကာငး် ေြဖဆိ#ခ့ဲသည်။

တငံါသည် 70% ေကျာ်တငွ် အြပည့အ်၀F$ိေသာ သိEမ့ဟEတ် အလယွတ်ကR
ရယR#ိEငေ်သာ ေF$းဦးသRနာြပTကရိိယာ မF$ိေချ။

တငံါသညမ်ျားသည်
လတွလ်ပ်စာွ ရယ-!ိ#ငေ်သာ

FAK အြပည့အ်၀ကိ#
သေဘiာေပjတငွ် မရWNိေချ

70.4 %

တံငါသည်များသည် FAK 
အား ကပHတိနအ်ခနး်တွင်

သိမ်းထားေLကာင်း
ေြဖဆိ8ခ့ဲသည်

40.9 % 

တံငါသည်များသည်
ကိ8ယ်တိ8င် ေဆးဝယ်၍

သေဘGာေပQယAလာရသည်

32.9 %

တငံါသညမ်ျား၏ အခငွ့အ်ေရးများဆိ6ငရ်ာ ကနွရ်က် 12

ထရက်)*ိ
သေဘGာများေပQတွင်

လွယ်ကAစွာ ရယA@ိ8င်ေသာ
FAK အြပည့်အ၀ )*ိသည်

79.7 % 

တငံါသညမ်ျား ကိ.ယတ်ိ.င ်ေဆးဝယရ်ြခငး်

ရေနာငး်

57%
က)ရာဘ)ရီ

89%

ထရက-်.င့်
ေဆာငခ်လာ

< 1%

သေဘWာေပMတငွ ်ေF$းဦးသRနာြပTကရိိယာ သိEမ့ဟEတ ်ေဆးဝါးများ မF$ိြခငး်

ရေနာငး်
36%

ကEရာဘEရီ
12%

ထရက်67င့်
ေဆာငခ်လာ

< 1%

https://justiceforfishers.org/fishers-rights-network-collaboration-with-pipo-and-thailand-fisheries-associations/


စစ်တမ်းေတွ( )*ိချက်များအရ အ့ံဖွယ် တံငါသည် 99.5% သည် ပင်လယ်ြပင်တွင် ေနစ့T 14 နာရီ သိ8မ့ဟ8တ်
ထိ8ထက်ပိ8၍ အလ8ပ်လ8ပ်ေLကာင်း ြပသေနေလသည်။ ထိ8င်းဥပေဒအတွင်းသိ8 ့ ထည့်သွင်းခ့ဲသည့် C188 သည်
အနားယAချိနမ်ျားအတွက် ကမiာလံ8းဆိ8င်ရာ စံသတ်မ*တ်ချက်တစ်ခ8ကိ8 ချမ*တ်ထားေသာ်လည်း
တံငါသည်များသည် အနားယAချိန၊် အချိနပိ်8ဆင်းချိန၊် အိပ်ချိန် သိ8မ့ဟ8တ် ေခတ̀နားချိနမ်ျားကိ8 စိ8းမိ8းသည့်
စည်းမျTးများ ကင်းမ့ဲေနေLကာင်း အသိအမ*တ်ြပ>ပါသည်။ ဥပေဒအရ 24 နာရီတိ8င်း 10 
နာရီထက်မနည်းေသာ အနားယAချိန@်*င့် 7 ရက်တာကာလအတွင်း 77 နာရီထက် မနည်းေသာ အနားယAချိနကိ်8
ေပးအပ်ရန် သတ်မ*တ်ထားပါသည်။ သေဘGာများအေနြဖင့် သေဘGာပါလ8ပ်သားများ၏
အလ8ပ်ချိနမ်*တ်တမ်းစာအ8ပ်များကိ8 ထိနး်သိမ်းရန် လိ8အပ်ေသာ်လည်း
တရားဝင်သတ်မ*တ်ချက်များ@*င့ကိ်8က်ညီေစရန် ၎င်းတိ8ကိ့8 အလွယ်တကA လိမ်လည်ထည့်သွင်း@ိ8င်ပါသည်။

ပငလ်ယြ်ပငတ်ငွ ်နားချိန် အလံ1အေလာကမ်56ိြခငး်

ကိ#ယ်ထိလက်ေရာက်ကျkးလွန်မQ

aိ#က်'Fက်အ'ိ#ငက်ျင့မ်Qကိ#
တစ်ခါမh မခံစားရ (သိ#)့ 
မေတွc ြမငရ်

'Qတ်ြဖင့ဆ်ဆဲိ#အ'ိ#ငက်ျင့မ်Q

5 နာရီေအာက်

5-8 နာရီYကား

8-10 နာရီYကား

10 နာရီအထက်

ကိEယထ်လိကေ်ရာကက်ျZးလန်ွမD/#Dတြ်ဖင့ဆ်ဆဲိEအ#ိEငက်ျင့မ်DကိE ခံရြခငး် သိEမ့ဟEတ်
ေတွ[ ြမငြ်ခငး်

ညံ့ဖျငး်ေသာ လ#ပ်ငန်းခွင ်အေြခအေနများ

0.5%
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99.5 %

45.2 %

တငံါသညမ်ျားသည် အLZရာယမ်ျား၍ လIသားမဆန်သည့် အေြခအေနများတငွ်
လ-ပ်ကိ-င>်ကရXပီး အားလံ-းနီးပါးသည် တရားဝငေ်ပးအပ်ထားသည့်
နားချိန်ပမာဏကိ- မရ56ိ>ကေချ။

ေeN(ေြပာင်းတံငါသည်အများအြပားသည် ၎င်းတိ8၏့ အလ8ပ်သမားဆိ8င်ရာ အခွင့အ်ေရးများကိ8 မသိ)*ိLကဘဲ အနားယAချိနအ်နည်းငယ်ြဖင့်
အချိနL်ကာြမင့စွ်ာ အလ8ပ်လ8ပ်ရြခင်းသည် ပံ8မ*နြ်ဖစ်၍ အလ8ပ်သမား အလဲွသံ8းစားြပ>ြခင်းမဟ8တ်ဟ8 ယAဆ@ိ8င်ပါသည်။ အလားတAပင်
ကိ8ယ်ထိလက်ေရာက်ကျcးလွနမ်\ သိ8မ့ဟ8တ် @\တ်ြဖင့ဆဲ်ဆိ8အ@ိ8င်ကျင့မ်\ ပံ8စံများစွာကိ8 တံငါသည်များက တိ8င်Lကားြခင်းမ)*ိေချ သိ8မ့ဟ8တ် PIPO 
အဖဲွ(များက စံ8စမ်းစစ်ေဆးြခင်းမ)*ိေချ။



ညံ့ဖျငး်ေသာ လ#ပ်ငန်းခွင် အေြခအေနများ

ထိ8ငး်ဥပေဒအရ "အလ8ပ်)*ငမ်ျားအေနြဖင့် သေဘGာေပQတငွ် ေနထိ8င၍် လ8ပ်ကိ8ငေ်နသည့်
တငံါသညမ်ျားအတကွ် လံ8ေလာက၍် သန ့)်*ငး်ေသာ ေသာကေ်ရကိ8 ေပးေဆာငရ်န် " လိ8အပ်ပါသည။်
သိ8ေ့သာ်လညး် တငံါသည် 72.9% သည် ေသာကေ်ရသန ့် လံ8ေလာကစ်ာွ မရ)*ိLကေLကာငး် တငြ်ပLကUပီး
ေရေLကာငး်မထကွမ်ီ ေသာကေ်ရကိ8 ကိ8ယတ်ိ8ငဝ်ယယ်A၍ သေဘGာေပQယAေဆာငလ်ာရေLကာငး် ဆိ8သည။်

PIPO စစေ်ဆးေရးများသည် သေဘGာများ ဆိ8ကက်ပ်သည့အ်ခါ အစားအစာ@*င့် ေသာကေ်ရ ေပးအပ်မ\ကိ8
ထေိရာကစ်ာွ သံ8းသပ်မ\ မြပ>မချငး် အလ8ပ်)*ငမ်ျားသည် ၎ငး်တိ8၏့ သေဘGာပါလ8ပ်သားများအတကွ်
လံ8ေလာကေ်သာ အစားအစာ@*င့် ေသာကေ်ရ ေပးေဆာငရ်န် တာဝန၀်တ̀ရားကိ8 ဆကလ်က်
ေ)*ာင)်*ားေနမညြ်ဖစပ်ါသည။် တငံါသညမ်ျားသည် တစေ်နလ့jင် သန ့)်*ငး်ေသာ ေသာကသ်ံ8းေရ 3 
လတီာ@*င့် အာဟာရမjတေသာ အစားအစာ 250 ဂရမ်ကိ8 ခစံားပိ8ငခ်ငွ ့)်*ိပါသည။် တငံါသညမ်ျားအား
မသန ့)်*ငး်ေသာေရကိ8 ေသာကသ်ံ8းရန် သိ8မ့ဟ8တ် သေဘGာေပQတငွ)်*ိစT ဖမ်းမိေသာငါးများကိ8သာ

စားခိ8ငး်ရန် အဓမ_ေစခိ8ငး်ြခငး်သည် လAအ့ခငွ့အ်ေရး၊ ပငမ်အလ8ပ်သမားစ@ံ \နး်များ@*င့် C188 ကိ8
ချိ>းေဖာကြ်ခငး်ြဖစပ်ါသည။်

တငံါသည် 70% ေကျာ်သည် သေဘWာေပMတငွ် ေသာကေ်ရသန ့်
အလံEအေလာကမ်ရF$ိေချ။
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ရSFိပါသည်၊ တံငါသည်များမF
ေငေွပးစရာမလိ#ပါ

မရSFိပါ၊ မိမိကိ#ယ်ပိ#ငေ်ရဝယ်၍
သေဘZာေပR ယ3လာရသည်

ရSFိပါသည်၊ သိ#ေ့သာ် လစာမF
စရိတ်ြပန်'#တ်ပါသည်

သေဘGာေပHတငွ် ေသာကေ်ရသန ့်
လံ"ေလာကစ်ာွမD$ိမE72.9 %

အစားအစာ#$င့ ်ေသာကေ်ရဆိ"ငရ်ာ စသံတမ်$တခ်ျကမ်ျား

တငံါသညတ်စဦ်းအတကွ ်
တစေ်နလ့Lင ်အနညး်ဆံ"း 

ေရ 3 လတီာ

တငံါသညတ်စဦ်းအတကွ်
တစေ်နလ့Lင် အနညး်ဆံ"း
အစားအစာ 250 ဂရမ်



တငံါသညအ်များစ8သည် ဥပေဒချိ>းေဖာကမ်\များကိ8 ေြဖ)*ငး်ေပးမည့် သိ8မ့ဟ8တ် ဥပေဒချိ>းေဖာကေ်သာ
သေဘGာပိ8င)်*ငမ်ျားကိ8 ထေိရာကစွ်ာ အေရးယAေပးမည့် လ8ပ်ငနး်စTအေပQ မယံ8LကညL်ကသည့အ်ချကက်ိ8
ေထာကထ်ား၍ PIPO စစေ်ဆးေရးစနစတ်ငွ် bကးီမားေသာ ြပဿနာများ )*ိေနေLကာငး်
ထင)်*ားပါသည။် တငံါသညမ်ျားသည် များေသာအားြဖင့် ၎ငး်တိ8 ့ နားမလညေ်သာ ဘာသာစကားြဖင့်
ြပ>လ8ပ်ေသာ၊ တိ8ငL်ကားလိ8သည့် အလဲွသံ8းစားြပ>မ\ သိ8မ့ဟ8တ် ဥပေဒချိ>းေဖာကမ်\အား
ကျcးလွနသ်Aြဖစေ်ကာငး်ြဖစ@်ိ8ငသ်ည့် ၎ငး်တိ8၏့ ကပHတနိ် သိ8မ့ဟ8တ် သေဘGာပိ8င)်*ငေ်)* (ေမ*ာကတ်ငွ်
ြပ>လ8ပ်ေသာ@*င့် အတတိတ်ငွ် တိ8ငL်ကားခဲသ့ည့် ချိ>းေဖာကမ်\များအတကွ် ထေိရာကေ်သာ
ေြဖ)*ငး်နညး်ကိ8 မြပသ@ိ8ငခ်ဲေ့သာ စစေ်ဆးေရး လ8ပ်ငနး်စTအေပQ ထတိလ်န ့ေ်နLကပါသည။် ၎ငး်တိ8၏့
မိခငဘ်ာသာစကားြဖင့် ချိ>းေဖာကမ်\များကိ8 တိ8ငL်ကားရနအ်တကွ် လံ8ြခ>ံေသာ ေနရာတစခ်8@*င့်
တရားမ၀ငေ်သာ ြပ>မAဆကဆ်ပံံ8ကိ8 အြပစေ်ပးရန၊် ချိ>းေဖာကမ်\များကိ8 ေြဖ)*ငး်ေပးရန@်*င့်
ဆကလ်ကလ်8ပ်ေဆာငေ်နေသာ ဆိ8းရွားသည့် အမAအကျင့မ်ျားကိ8 ဟန ့တ်ားရန် )*ငး်လငး်ေသာ
အေရးယAမ\များမ)*ိပါက အဆိ8ပါစနစသ်ည် ငါးဖမ်းလ8ပ်ငနး်ဆိ8ငရ်ာ လ8ပ်ငနး်ခငွအ်ေြခအေနများကိ8
တိ8းတကေ်ကာငး်မွနလ်ာေအာင် လ8ပ်ေဆာငရ်ာတငွ် ထေိရာကမ်\မ)*ိ ဆကြ်ဖစေ်နေပမည။်
ထိ8ငး်@ိ8ငင်သံည် ILO C188 ကိ8 အတညြ်ပ>ြပaာနး်ခဲေ့သာ်လညး် သေဘာတAညခီျကပ်ါ
ြပaာနး်ချကမ်ျားကိ8 ထေိရာကစွ်ာ အေကာငအ်ထညေ်ဖာ်ရန် သိ8မ့ဟ8တ် Lကပ်မတရ်န်
ပျကက်ကွခ်ဲေ့သာေLကာင့် ေeN(ေြပာငး်တငံါသညမ်ျားအတကွ် စသံတမ်*တခ်ျကထ်က် နမ့်ိကျေသာ
ေနထိ8ငမ်\ပံ8စ@ံ *င့် လ8ပ်ငနး်ခငွအ်ေြခအေနများကိ8 တိ8းတကမ်\မ)*ိ ြဖစေ်စပါသည။်

PIPO စစေ်ဆးသ=များသည ်တငံါသညဆ်ိ6ငရ်ာ 

ြပဿနာများကိ6 ေဖာ်ထ6တ၍် 

ေြဖDEငး်ေပးသည။်

PIPO စစေ်ဆးေရးများသည ်

တစသ်းီပ6ဂIလြဖစ၍် လKိLM၀Eကမ်ODEိသည။်

တငံါသညမ်ျားသည ်PIPO 
စစေ်ဆးသ-များက 

တငံါသညဆ်ိ#ငရ်ာ ြပဿနာများကိ# 
ေဖာ်ထ#တ၍် ေြဖWNငး်ေပးသညဟ်# 

မယံ#fကညf်ကေချ။

98.3 %

တငံါသညမ်ျားသည ်PIPO 
ေတွ(ဆံ8ေမးြမနး်မ\များက 

လံ8ြခ>ံသညဟ်8 
မထငL်ကေချ။

92.6 %

တငံါသညမ်ျားက PIPO အေပE မယံ#Fကညြ်ခငး်
တငံါသညအ်ားလံEးနီးပါးသည ်ြပဿနာများ ေြဖF$ငး်ရန် သိEမ့ဟEတ ်တငံါသည ်
အခွင့အ်ေရးများကိE ကာကယွေ်ပးရန် PIPO အေပM မယံE-ကည-်ကေချ။

တံငါသည်များသည်
စစ်ေဆးေရးအတွငး်

သေဘbာပိ"င်R$င် သိ"မ့ဟ"တ်
ကပDတိနက် အနးီနားတွင်

R$ိေနေKကာငး် ေြပာKကသည်။

68.0 %
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သေဘQာပိ6ငD်Eင ်သိ6မ့ဟ6တ ်ကပSတနိက် 

အနးီနားတငွ ်DEိေန၍ ြဖစရ်ပ်များ တိ6ငT်ကားရန ်

မလံ6ြခLံေပ။

တငံါသညမ်ျားသည်
ထိ8ငး်အရာ)*ိများအေပQ

မယံ8LကညL်ကေသာေLကာင့်
ချိ>းေဖာကမ်\များကိ8
မတိ8ငး်LကားLကေချ။

51.1 %
တငံါသညမ်ျားသည ်ထိ6ငး်အရာDEိများအေပU 

မယံ6TကညT်ကေသာေTကာင့ ်ချိLးေဖာကမ်Oများကိ6 

မတိ6ငး်TကားTကေချ။



အGကြံပ@ချကမ်ျား
ဤစစတ်မ်းရလဒမ်ျားသည် ထိ8ငး်@ိ8ငင်ံ ငါးဖမ်းလ8ပ်ငနး်နယပ်ယတ်စေ်လjာကတ်ငွ် ပျံ( @ *ံေ့နသည့် အ@ရ̀ာယမ်ျား၍
လAသားမဆနသ်ည့အ်ေြခအေနများ@*င့် ILO C188 စ@ံ\နး်များအား ညံဖ့ျငး်စွာ Lကပ်မတမ်\တိ8က့ိ8 မီးေမာငး်ထိ8းြပပါသည။် ထိ8ငး်@ိ8ငင်သံည်
တငံါသညမ်ျားအတကွ် အေြခအေနများ တိ8းတကေ်ကာငး်မွနလ်ာေစရနတ်ငွ် ေပးအပ်ထားသည့် @ိ8ငင်တံကာ ကတကိဝတမ်ျားအားလံ8းကိ8
တညသ်င့U်ပီး အလ8ပ်သမား အကာအကယွမ်ျားကိ8 ေလျာပ့ါးလာေစမည့် သိ8မ့ဟ8တ် ငါးဖမ်းစညး်မျTးများကိ8 ယခငက်ကဲသ့ိ8 ့
ဆ8တယ်8တလ်ာေစမည့် ထိ8ငး်@ိ8ငင်၏ံ အမျိ>းသား ငါးဖမ်းလ8ပ်ငနး်အဖွဲ( (National Fisheries Association of Thailand, NFAT) မ*
အဆိ8ြပ>တငသ်ငွး်ထားေသာ ြပ>ြပငေ်ြပာငး်လဲမ\များကိ8 လကခ်စံTးစားေပးြခငး်တိ8မ့* ရပ်တန ့သ်င့ပ်ါသည။် C188 အား ထေိရာကစွ်ာ
အေကာငအ်ထညေ်ဖာ်မ\@*င့် Lကပ်မတမ်\ မ)*ိြခငး်သည် ထိ8ငး်@ိ8ငင်)ံ*ိ တငံါသညမ်ျား၏ သကသ်ာေချာငခ်ျိေရးကိ8 ထခိိ8ကေ်စeံ8သာမက
ထိ8ငး်ပငလ်ယစ်ာ တငပိ်8မ့\လ8ပ်ငနး်အတကွလ်ညး် bကးီမားေသာ အ@ရ̀ာယ)်*ိေစပါသည။် လက)်*ိစညး်မျTးများကိ8 ေလျာပ့ါးေစရန@်*င့် C188 
စ@ံ\နး်များ@*င့က်ိ8ကည်ေီအာင် လ8ပ်ေဆာငရ်ာတငွ် ထိ8ငး်@ိ8ငင်၏ံ ြပစခ်ျကမ်ျားကိ8 လျစလ်ျce\ရန် bက>ိးပမ်းြခငး်သည် ထိ8ငး်@ိ8ငင်မံ*ထကွ)်*ိေသာ
ပငလ်ယစ်ာထ8တက်8နမ်ျားအေပQ ယံ8Lကညမ်\ကိ8 ဆကလ်က၍် သသိသိာသာ ကျဆငး်ေစမညြ်ဖစပ်ါသည။်

ILO C188 ပါ ြပ$ာနး်ချက်များအားလံ0းကိ0 ထိ0ငး်ငါးဖမ်းလ0ပ်ငနး်နယ်ပယ်တစ်ခ0လံ0းအ89ံ ့ ထိေရာက်စွာ89င့်
တစ်သမတ်တည်း@9ိစွာ Aကပ်မတ်ရန၊် ငါးဖမ်းလ0ပ်ငနး်နယ်ပယ်@9ိ လက်@9ိတားြမစ်ချက်များ89င့်
စည်းမျCးများအား ယခငက်က့ဲသိ0 ့ ဆ0တ်ယ0တ်လာေစြခငး်အား ရပ်တန ့ရ်န8်9င့် ဥပေဒချိHးေဖာက်ေသာ
သေဘJာပိ0င@်9ငမ်ျားအတွက် အေရးယKမLစာရငး်ကိ0 ပွင့လ်ငး်ြမငသ်ာမL@9ိစွာ ချြပရန၊်

1
အလ0ပ်သမားသမဂNများ89င့် အလ0ပ်သမားအဖဲွOအစည်းများအား PIPO စစ်ေဆးေရးများကိ0
ေစာင့A်ကည့်ေလ့လာခွင့ေ်ပးြခငး်၊ သက်ဆိ0ငရ်ာ အစိ0းရေအဂျငစီ်ဝနထ်မ်းများ89င့် ပKးေပါငး်ကာ
သတငး်အချက်အလက်မRေဝြခငး်တွင် ပါဝငေ်ဆာငရွ်က်ခွင့ေ်ပးြခငး်ြဖင့် တစ်8ိ0ငင်လံံ0း@9ိ
ငါးဖမ်းဆိပ်ကမ်းများအားလံ0းတွင် တံငါသည်များအား အကာအကွယ်ေပးေရးကိ0
အားေကာငး်လာေစရန၊်

2
အလ0ပ်သမားသမဂNများ၏ ထငြ်မငခ်ျက်များ89င့် အAကံြပHချက်များကိ0 ထည့်သွငး်စCးစားေပးေသာ
စစ်ေဆးသKများအတွက် ထပ်ေဆာငသ်ငတ်နး်များ ေပးအပ်ြခငး်ြဖင့် PIPO စစ်ေဆးေရးများကိ0
တိ0းတက်ေစရန၊်

3
တံငါသည်89င့် ေတွOဆံ0ေမးြမနး်မLများကိ0 လံ0ြခံH၍ အကာအကွယ်@9ိေသာ
တည်ေနရာ/ပတ်ဝနး်ကျငတွ်င် လ0ပ်ေဆာငရ်နအ်တွက် PIPO စစ်ေဆးေရးေနရာတိ0ငး်တွင်
လွနစွ်ာကUမ်းကျင၍် ေကာငး်မွနစွ်ာ ေလ့ကျင့ထ်ားေသာ ဘာသာြပနမ်ျား@9ိေAကာငး် ေသချာေစရန၊်

4
ထိ0ငး်8ိ0ငင်အံား ကမVာလံ0းဆိ0ငရ်ာ ပငလ်ယစ်ာ ေထာကပံ်ေ့ရးကငွး်ဆကတ်ငွ်
ေခါငး်ေဆာငတ်စဦ်းြဖစလ်ာေစရနအ်တကွ် စစေ်ဆးေရးရလဒမ်ျား89င့် C188 
တိ0ငး်တာမLစ8ံLနး်များအတကွ် တစသ်မတတ်ညး်@9ိ၍ ယံ0Aကညစ်တိခ်ျရကာ
ပငွ့လ်ငး်ြမငသ်ာမL@9ိေသာ အချကအ်လကမ်ျားကိ0 ေပးအပ်ရန။်

5
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FRN သည ်ထိ.ငး်အစိ.းရအား ေအာကပ်ါတိ.က့ိ. လ.ပ်ေဆာငရ်န် ေတာငး်ဆိ.လိ.ကသ်ည ်-



ေနာကဆ်ကတ်ွ ဲ- စစတ်မ်းေမးခွန်းများ 

တငံါသညမ်ျား၏ အခငွ့အ်ေရးများဆိ6ငရ်ာ ကနွရ်က် ေနာက်ဆက်တွဲ 1

• သင့အ်လ'ပ်တညေ်နရာက ဘယမ်3ာလ။ဲ
• တငံါသညြ်ဖစတ်ာ ဘယေ်လာက;်ကာ<ပီလ။ဲ
• သင့သ်ေဘ>ာနာမည ်ဒါမ3မဟ'တ ်နပံါတက် ဘာလ။ဲ
• သင့စ်ာရွကစ်ာတမ်းေတ ွသင့လ်ကထ်မဲ3ာD3ိပါသလား။ / သင့စ်ာရွကစ်ာတမ်းေတကွိ' 
သငလ်ကဝ်ယရ်ယGထားပါသလား။ (ရယGထားပါက ဘယစ်ာရွကစ်ာတမ်းေတ ွ
ရယGထားပါသလ။ဲ)

• စာရွကစ်ာတမ်းေ;ကး ဒါမ3မဟ'တ ်လစာHကIိထ'တေ်ငအွတကွ ်သေဘ>ာပိ'ငD်3ငထ် ံ
အေJကးဘယေ်လာကတ်ငေ်နပါသလ။ဲ

• ဒသီေဘ>ာပိ'ငD်3ငဆ်မီ3ာ လ'ပ်ဖိ' ့ သေဘာမတGခင ်စာရွကစ်ာတမ်းေ;ကးအေ;ကာငး်ကိ' 
သပိါသလား။

• သင့စ်ာရွကစ်ာတမ်းေ;ကးေတ ွအမ3နစ်ငစ်စ ်ဘယေ်လာကက်ျလဆဲိ'တာ ြပသတဲ ့
စာရွကစ်ာတမ်းတစခ်'ခ' သင့မ်3ာD3ိပါသလား။

• အလ'ပ်စာချIပ်မ3ာ သေဘာတGထားတဲ ့ပမာဏအတိ'ငး် လ'ပ်ခရပါသလား။
• အချိနမ်3န ်လ'ပ်ခရပါသလား။
• သင့က်ိ' လစာဘယလ်ိ'ေပးပါသလ။ဲ (လိ'အပ်ပါက လစာေပးေချမOပံ'စကံိ' D3ငး်ြပေပးပါ)
• ပငလ်ယြ်ပငမ်3ာ ေသာကဖိ်' ့ သင့အ်တကွ ်ေသာကေ်ရသန ့အ်လံ'အေလာကက်ိ' သင့သ်ေဘ>ာက 
ေပးပါသလား။

• ပငလ်ယြ်ပငမ်3ာ စားဖိ' ့ သင့အ်တကွ ်သေဘ>ာေပPမ3ာ အစားအစာ 
အလံ'အေလာကD်3ိပါသလား။

• သင့သ်ေဘ>ာေပPမ3ာ ခငွ့ြ်ပIချကေ်တာငး်စရာမလိ'ဘ ဲသငရ်ယGသံ'းစွQဲ ိ'ငတ်ဲ ့
ေD3းဦးသGနာြပIကရိိယာ အြပည့အ်၀D3ိပါသလား။

• တစေ်နက့ိ' ဘယQ်3နာရီ အပ်ိရသလ ဲဒါမ3မဟ'တ ်အနားယGရသလ။ဲ
• သင့က်ပTတနိ၊် သေဘ>ာမVး (ေခါငး်ေဆာင)် ဒါမ3မဟ'တ ်သေဘ>ာပိ'ငD်3ငက် တြခားသGကိ' 
Wိ'ကQ်3ကတ်ာ ဒါမ3မဟ'တ ်သင့က်ိ' Wိ'ကQ်3ကတ်ာမျိIး ;ကIံဖGးပါသလား။

• PIPO စစေ်ဆးေရး အေတွXအ;ကIံေတ ွဘယလ်ိ'D3ိလ။ဲ

စစတ်မ်းများအား ေမးခွန်း 16 ခE (အေြဖ ေရွးချယမ်D၊ ဟEတ/်မဟEတ်
ေရွးမD#$င့် ကကွလ်ပ်ြဖည့ေ်မးခွန်း) ြဖင့် ဖဲွ[စညး်ထား ပါသည။်
ပျမ်းမ_စစတ်မ်း -ကာချိန်မ$ာ 5 မိနစမ်$ 10 မိနစ-်ကား ြဖစပ်ါသည။်



FAK အေြခအေနများ ေဆာငခ်လာ ထရက် ရေနာငး် ကAရာဘAရီ အြခား
တညေ်နရာများ

တငံါသညအ်ေရအတကွ် 115 295 246 211 220

သ-မတ-ေသာ အေြဖများ* 115 425 386 398 254

သေဘ7ာေပ9တငွ ်
အလယွတ်က-ရယ-<ိ>ငေ်သာ 
FAK အြပည့အ်၀ DEိပါသည်

23.5% 79.7%** 8.9% 3.8% 13.6%

သေဘ7ာေပ9တငွ ်FAK မDEိပါ 0.9% 0% 36.2% 12.8% 3.6%

FAK DEိပါသည၊် သိ>ေ့သာ ်
အြပည့အ်၀ (သိ>)့ ြပန်လည ်
ြဖည့တ်ငး်ထားြခငး်မDEိပါ

48.7% 14.2% 29.3% 9.0% 60.5%

FAK အား ကပLတန်ိအခန်းတငွ ်
ထားDEိသည် 26.1% 49.5% 23.6% 73.5% 25.5%

ကပLတန်ိ/ပိ>ငD်Eငသ်ည ်
တငံါသညမ်ျားထမံE 
ေဆးဖိ>းေကာကသ်ည်

0% 0.3% 1.2% 0.5% 0.5%

တငံါသညမ်ျားသည ်
ကိ>ယတ်ိ>ငေ်ဆးဝယ၍် 
သေဘ7ာေပ9 ယ-လာသည်

0.9% 0.3% 57.7% 89.1% 11.8%

ေနာကဆ်ကတ်ွ ဲ- ေ&'းဦးသJနာြပKကရိိယာ 

အေြခအေန - တညေ်နရာအလိ#က ်

*တံငါသည်များအား ၎င်းတိ8၏့ အေြခအေန@*င့ကိ်8က်ညီသည့် အေြဖအားလံ8းကိ8 ေရွးချယ်ရန ်ေတာင်းဆိ8ခ့ဲပါသည်။ ထိ8ေ့Lကာင့ ်အချိ>(ေသာ 
တံငါသည်များသည် တစ်ခ8ထက်ပိ8ေသာ အေြဖများကိ8 ေရွးချယ်ထားသြဖင့ ်တည်ေနရာ ေကာ်လံတစ်ခ8စီ)*ိ ရာခိ8င်@\နး်များအား ေပါင်းလိ8က်ပါက 100% 
ရ)*ိမည်မဟ8တ်ပါ၊ ထိ8အစား ရာခိ8င်@\နး်တစ်ခ8စီကိ8 သတ်မ*တ်ထားသည့် တည်ေနရာ)*ိ တံငါသည်အေရအတွက် စ8စ8ေပါင်းအေပQ အေြခခံထားပါသည်။

**၎င်းတိ8၏့ သေဘGာေပQတွင် အေရအတွက် အြပည့်အ၀ သိ8ေလ*ာင်ထားသည့် လွယ်ကAစွာရယA@ိ8င်ေသာ FAK ပါ)*ိေLကာင်း ေြပာဆိ8ခ့ဲသည့် ထရက်)*ိ 
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